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は じ め に

　 ユ ー ゲ ン ・ ウ ェ ー バ ー は そ の 著 『 フ ラ ン ス 、 世 紀 末 』 1 ） に お い て 1 9世 紀 後 半 の フ

ラ ン ス 社 会 の 諸 相 を 描 く 中 で 「 温 泉 療 養 者 と 観 光 客 」 Cur i s t e s  e t  t o u r i s t e s とい

う 章 を 設 け て こ の 時 代 の 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト の 発 展 を 語 っ て い る 。 海 浜 や 山 岳 な ど に 先

駆 け て リ ゾ ー ト （ 保 養 地 ） の 原 型 と な っ た 温 泉 町 が 、 パ リ や 避 寒 地 （ カ ン ヌ 、 ニ ー ス

な ど ） で の 冬 の 社 交 シ ー ズ ン を 引 き 継 ぐ 春 か ら 夏 に か け て の 社 交 シ ー ズ ン の 舞 台 と な

り 、 そ こ に 裕 福 な 階 級 が 集 っ た 当 時 の 事 情 の な か で は 、 温 泉 療 養 者 と 観 光 客 と い う 二

種 類 の カ テ ゴ リ ー は た い て い 分 か ち が た く 結 び つ き 、 療 養 と 社 交 は 一 体 の も の と な っ

て い た の で あ っ た 。 鉱 泉 利 用 を 医 学 目 的 （ 鉱 泉 療 養 ） 、 商 業 目 的 （ ミ ネ ラ ル ・ ウ ォ ー

タ ー 製 造 販 売 ） 、 観 光 目 的 （ 社 交 、 保 養 ） と 区 分 す る の は 2 ） 現 代 で あ り 、 そ う し た 観

点 か ら は 温 泉 療 養 を 巡 礼 や 別 荘 滞 在 と 並 ん で 観 光 の 「 同 根 異 義 語 （ l e s  f aux  a m i s
） 」 （ 直 訳 す る と 「 偽 り の 友 」 ） 3 ） と す る 立 場 も 生 ま れ る の だ が 、 し か し 、 か つ て こ

れ ら は 渾 然 一 体 と な っ て 一 つ の 社 会 現 象 を 構 成 し て い た し 、 現 在 で も 事 情 は あ る 程 度

そ う で あ る 。 現 代 の 基 準 を 現 代 以 前 に 適 用 し て 、 あ る 総 合 的 な 現 象 を 細 分 化 さ れ 、 有

機 的 な 関 連 の な い よ う な 形 で 理 解 す る こ と は 避 け ね ば な ら な い 。

　 本 稿 は こ の よ う に 医 学 と 観 光 の 共 通 領 域 で あ る 温 泉 療 養 の フ ラ ン ス に お け る 沿 革 を

検 討 す る 試 み で あ る 。 し か し 温 泉 療 養 に お い て も 一 般 的 な 観 光 に お い て も 年 代 的 、 数

量 的 な 断 絶 が 存 在 す る 。 象 徴 的 に は 1 9 3 6 年 の 有 給 休 暇 制 度 の 創 設 、 実 質 的 に は 第 二

次 世 界 大 戦 を 契 機 と す る 断 絶 、 す な わ ち あ え て 単 純 化 す れ ば 「 無 為 裕 福 な 少 数 者 」 の

時 代 と 「 マ ス ツ ー リ ス ト 」 の 時 代 を 分 か つ 断 絶 で あ る 。 温 泉 療 養 に お け る も っ と 詳 細

な 時 期 区 分 は 三 つ と な る 。 す な わ ち 経 験 則 の み に 基 づ い た 古 代 か ら 中 世 ま で 、 経 験 則

から科学的評価に移行したルネサンスから 20世紀半ばまで、そして社会保障制度によっ

て 大 衆 化 し た 温 泉 療 養 が 出 現 し た 20 世 紀 後 半 で あ る 。 本 稿 で は ル ネ サ ン ス に 始 ま る 近

代 的 温 泉 療 養 の 時 代 を 中 心 に 、 そ れ 以 前 の 歴 史 に も 触 れ な が ら こ の 社 会 現 象 を 検 討 し



て み た い 。 従 っ て 第 二 次 世 界 大 戦 後 の 大 衆 化 し た 温 泉 療 養 に つ い て は 別 稿 に 譲 る こ と

と し た い 4 ） 。

Ⅰ .　 古 代 と 中 世 の 温 泉 療 養

　 1. 　古代

　 起 源 は 歴 史 の 闇 の 中 に 没 し て い る が 、 自 然 に 湧 出 す る 源 泉 を 利 用 し て 傷 病 を 癒 す こ

と は 洋 の 東 西 を 問 わ ず 、 ま た 人 間 と 動 物 の 区 別 な く 行 わ れ て き た 。 温 泉 は 紀 元 前

3 0 0 0 年 紀 な い し 4 0 0 0 年 紀 に は エ ジ プ ト で 利 用 さ れ て い た 。 ロ ー マ 人 に 征 服 さ れ た

北 イ タ リ ア の 先 住 民 族 エ ト ル リ ア 人 は 温 泉 療 養 を 組 織 的 に 行 う た め に 源 泉 周 囲 に 贅 沢

な 温 泉 施 設 を 建 設 し た り 、 鉱 泉 の 調 査 ・ 研 究 ・ 管 理 を 行 う 制 度 を も っ て い た 。 カ ル タ

ゴ 人 と ギ リ シ ャ 人 も 温 泉 を 開 発 し 、 ギ リ シ ャ 人 は そ の 効 能 を 記 録 し て い る 。 ヘ ロ ド ト

ス は 三 週 間 つ づ く 温 泉 療 養 に つ い て 語 り 、 ヒ ポ ク ラ テ ス は あ る 種 の 病 気 の 治 療 を 温 泉

に 求 め 、 ア リ ス ト テ レ ス や ホ ラ テ ィ ウ ス 、 セ ネ カ な ど は 、 あ る 病 気 を 治 す に は こ の 温

泉 と い う よ う に 温 泉 の 適 応 症 を 記 し て い る 5 ） 。 ま た 「 ギ リ シ ャ と ロ ー マ の 温 泉 療 養 は

巡 礼 と 共 に 『 医 学 的 な 旅 行 』 に も 結 び つ い て い た 。 治 癒 の た め に は 温 泉 に 入 浴 す る こ

と が 必 要 だ と す で に 考 え ら れ て い た 。 当 時 温 泉 は 体 を 浄 化 す る 効 能 を 持 つ も の と 考 え

ら れ て い た 。 温 泉 の 特 質 と 共 に 神 々 が 治 癒 を 行 っ た の だ っ た 」 6 ） 。 現 代 の フ ラ ン ス に

あ た る ガ リ ア 地 域 で も 、 先 住 民 族 ケ ル ト 人 が 多 く の 源 泉 を 利 用 し て い た 。 温 泉 は そ の

治 癒 能 力 に よ っ て 神 秘 的 な 力 を 持 つ と 信 じ ら れ て い た 。 「 大 地 の 奥 底 か ら 神 秘 的 に 噴

出 し て く る 源 泉 は 地 下 に あ る も の 、 地 球 的 な も の 、 母 性 的 な も の す べ て に 認 め ら れ て

い る 霊 験 を も っ て い る と さ れ た 。 と り わ け 源 泉 は 神 聖 な 場 所 で あ り 、 そ の 活 動 は 常 に

恵 み を も た ら す も の で あ っ た 。 源 泉 が 例 外 的 な 、 熱 い 、 沸 騰 す る よ う な 性 質 、 あ る い

は 悪 臭 を 放 つ 性 質 で さ え あ っ て も （ 恐 る べ き 硫 黄 の 「 異 臭 」 ） 、 そ れ ら の 源 泉 は 人 間

の 目 に は 温 泉 の 治 癒 能 力 の 証 と 映 っ た の で あ る 」 7 ） 。 従 っ て こ の よ う な 温 泉 の 魔 術 的

あるいは信仰的な面を考えれば、ケルト人の源泉の神ボルヴォ Borvo が、ブルボーヌ・

レ ・ バ ン 、 ブ ル ボ ン ・ ラ ル シ ャ ン ボ 、 ブ ル ボ ン ・ ラ ン ス ィ な ど 各 地 の 温 泉 に 名 を 残 し

て い る こ と は 驚 く に は あ た ら な い 。 次 い で ロ ー マ 人 の 侵 入 に よ っ て ガ リ ア 各 地 の 温 泉

数 は 増 加 し た 。 ロ ー マ 文 明 の ガ リ ア へ の 移 植 は そ れ ま で の 温 泉 療 養 に 大 き な 変 化 を 与

え た 。 「 ロ ー マ 人 は 医 者 や 技 師 、 そ れ に 実 業 家 の 長 い 経 験 の 結 果 で あ る 恩 恵 に 浴 し て

い た 。 至 る 所 に 温 泉 施 設 が 建 設 さ れ 、 そ の い ず れ の 場 所 に も 鉱 泉 が 湧 出 し て い た 。 ど

こ で も 大 都 市 は 、 た と え そ の 水 が い か な る 効 能 を 持 た な い も の で あ っ て も 公 衆 浴 場 を

備 え た が っ た 。 … 明 ら か に ロ ー マ 人 は 民

良 好 な 収 益 を 挙 げ る 性 格 の 贅 を 尽 く し た 施 設 、 つ ま り ホ テ ル と 鉱 泉 治 療 が 複 合 し た 総

合 施 設 の 建 設 に 優 先 権 を 与 え て い た 。 そ う し た 贅 沢 な 施 設 は 都 市 生 活 に 疲 れ た 無 為 で

裕 福 な 社 会 層 や 高 級 公 務 員 、 将 校 な ど を 引 き つ け た 。 し か し な が ら そ う し た 施 設 は そ

の ほ か の 社 会 層 に も 、 も っ と 規 模 が 小 さ く そ の 豊 か さ も 控 え め で あ る が 複 合 温 泉 治 療

施 設 を 提 供 す る こ と に も 熱 心 で あ っ た 。 今 日 な ら ば 六 星 ラ ン ク に 値 す る だ ろ う 大 規 模

な 温 泉 施 設 の 周 り に 、 も っ と 規 模 の 小 さ な 多 く の 施 設 が 建 ち 並 び 、 兵 士 が 体 力 を 回 復

し た り 、 商 人 や 旅 人 、 地 元 の ブ ル ジ ョ ワ な ど が く つ ろ い だ り 病 気 の 治 療 を す る こ と が

で き た の で あ っ た 」 8 ） 。 こ の よ う に し て ガ ロ ・ ロ マ ン 時 代 に す で に 有 名 で あ っ た 温 泉

は 途 中 に 変 遷 を 経 験 し な が ら も 現 代 に 多 く が 引 き 継 が れ て い る （ た と え ば 現 代 名 で い

う と エ ク サ ン ・ プ ロ ヴ ァ ン ス 、 ル ・ モ ン ・ ド ー ル 、 エ ク ス ・ レ ・ バ ン 、 バ ニ ェ ー ル ・

ド ゥ ・ リ ュ シ ョ ン 、 ダ ッ ク ス 、 ロ ワ イ ヤ 、 ヴ ィ シ ー 、 ブ ル ボ ン ・ ラ ル シ ャ ン ボ 、 ネ リ

ス ・ レ ・ バ ン 、 ブ ル ボ ー ヌ ・ レ ・ バ ン な ど ） 。 そ こ で の 温 泉 療 養 は 今 日 と 同 じ よ う に



基 本 的 に は 入 浴 と 飲 用 で あ っ た 。 し か し 経 験 的 に 大 雑 把 な 適 応 症 が 温 泉 ご と に 知 ら れ

て い た と し て も 、 当 時 の 温 泉 療 養 は 信 仰 と 治 療 が 渾 然 一 体 と な っ た も の で 、 源 泉 や 温

泉 に 人 形 な ど の 奉 納 物 を 投 げ 入 れ た り 、 温 泉 近 く に 感 謝 の 碑 が 建 立 さ れ た り し た 。

　 ガ ロ ・ ロ マ ン 時 代 の 温 泉 町 の も う 一 つ の 特 徴 も ま た 近 代 に 引 き 継 が れ た 。 そ れ は 、

少 な く と も 大 き な 温 泉 町 は 娯 楽 と 享 楽 の 町 で も あ っ た と い う こ と で あ る 。 演 劇 や 剣 闘

士 の 試 合 が 催 さ れ 、 裕 福 な 療 養 者 の た め の 贅 を 尽 く し た 住 居 が 建 設 さ れ た が 、 そ れ ら

は 19 世 紀 後 半 の 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト を 彩 る カ ジ ノ や 別 荘 の 遙 か な 起 源 な の で あ る 。 ま た

温 泉 自 体 も ロ ー マ 帝 国 初 期 を 脱 す る と 混 浴 と な り 、 「 こ う し て 雑 居 状 態 が 生 ま れ た が 、

そ れ が い か に 魅 力 的 な も の で あ る に し て も 、 そ れ は 放 蕩 へ と 変 質 し て 行 っ た 。 公 衆 浴

場 は 娼 家 に も た と え ら れ る 快 楽 の 場 所 へ と 変 わ っ た の で あ る 」 9 ） 。

　 こ う し た 風 紀 紊 乱 に 対 す る ロ ー マ 帝 国 の 規 制 や 、 国 教 化 さ れ た キ リ ス ト 教 教 会 の 側

か ら の 異 教 の 信 仰 に 結 び つ く も の と し て の 温 泉 へ の 非 難 が 行 わ れ た が 、 そ れ ら よ り も

さ ら に 強 力 に 温 泉 の 衰 退 を 促 し た も の は 、 紀 元 3 世 紀 か ら ロ ー マ 帝 国 の 版 図 に 度 々 侵

入 し た 「 蛮 族 」 の 略 奪 で あ っ た 。 豪 奢 な 温 泉 施 設 と そ の 富 が 略 奪 や 破 壊 の 格 好 の 対 象

と な っ た の で あ る 。 破 壊 さ れ て 最 早 用 を な さ な く な っ た 廃 墟 は 近 隣 の 農 民 の た め の 採

石 場 と 化 し た 。 ま た ロ ー マ 帝 国 末 期 の 社 会 的 混 乱 に よ っ て 帝 国 内 の 移 動 は 次 第 に 困 難

に な り 、 交 通 路 は 荒 廃 し た 。 こ う し て ガ ロ ・ ロ マ ン 時 代 の 温 泉 町 は 忘 却 の 中 に 沈 み 始

め 、 中 世 が 始 ま る 。

　 2. 　中世

　 ロ ー マ 帝 国 崩 壊 後 に も キ リ ス ト 教 教 会 は 以 前 と 同 じ 理 由 か ら 温 泉 療 養 を 敵 視 し た 。

つ ま り 源 泉 の 神 秘 的 な 治 癒 力 に 結 び つ い た 「 異 教 」 の 神 々 の 信 仰 を 根 絶 す る た め に 、

源 泉 そ の も の を 埋 め て し ま う か 、 源 泉 の す ぐ 近 く に 教 会 や 礼 拝 堂 、 修 道 院 な ど の キ リ

ス ト 教 の 宗 教 施 設 を 建 設 し て 、 常 に 源 泉 を 監 視 す る 態 勢 を 作 っ て い っ た の で あ る 1 0 ） 。

こ の よ う な 状 況 下 で は 源 泉 の 周 囲 に 新 た な 温 泉 療 養 施 設 を 建 設 し た り 近 辺 の 環 境 整 備

を 行 う こ と は 望 め な か っ た 。 し か し 変 化 は 13 世 紀 か ら ゆ っ く り と 始 ま っ た 。 契 機 は 十

字 軍 が 持 ち 帰 っ た 東 方 の 浴 場 の 記 憶 で あ り 、 健 康 や 衛 生 状 態 に 関 す る 実 用 的 な 医 学 の

発 展 や 大 学 の 出 現 な ど で あ っ た 。 「 こ の よ う に し て 1260年 に 聖 王 ル イ は ア ク ス ・ レ ・

テ ル ム に ラ ド ル 温 泉 を 建 設 さ せ 、 パ レ ス テ ィ ナ で ラ イ 病 に 罹 患 し た 兵 士 専 用 と し た 。

聖 職 者 は あ る 種 の 温 泉 施 設 を 地 元 の 共 同 体 や 民 間 の 地 主 に 売 ろ う と し て い た 。 15 世紀

に は 共 同 体 が 温 泉 管 理 に 乗 り 出 す 。 所 有 者 （ 領 主 、 共 同 体 、 個 人 ） に よ っ て 変 わ る 施

設 へ の 規 制 の 多 様 性 が そ の 証 拠 で あ る 。 温 泉 へ の 関 心 は 明 白 で あ る 。 次 第 に 温 泉 施 設

は 新 た な 所 有 者 の 圧 力 の も と で 組 織 化 さ れ て く る 。 雇 用 は 増 加 し 、 同 時 に 専 門 化 す る 。

規 制 は 完 全 な も の と な り 、 医 学 的 な 監 視 が 導 入 さ れ る 。 諸 外 国 の 温 泉 地 と の 比 較 か ら 、

フ ラ ン ス で の こ の 動 き は 例 外 で は な い こ と が わ か る 」 1 1 ） 。 当 時 そ う し た 温 泉 施 設 は

バ ル ネ ア リ ア b a l n e a r i a と い う 名 称 で 呼 ば れ て い た が 、 こ の 名 称 は バ ニ ェ ー ル ・

ド ゥ ・ ビ ゴ ー ル や バ ニ ェ ー ル ・ ド ゥ ・ リ ュ シ ョ ン な ど の バ ニ ェ ー ル B a g n è r e と い う

形 で 今 日 残 っ て い る 。 ま た 、 15 世 紀 に は 温 泉 療 養 は ヨ ー ロ ッ パ 規 模 の 広 が り を 見 せ な

が ら 発 展 し た 。 ド イ ツ と イ タ リ ア の 温 泉 が 特 に 好 ま れ た が 、 特 に ス イ ス の バ ー デ ン が

他 の 温 泉 町 を 圧 倒 し て い た 。 そ れ は 医 学 上 の 理 由 か ら で は な く 、 当 時 バ ー デ ン は ヨ ー

ロ ッ パ の 社 交 界 的 な 温 泉 町 、 娯 楽 と 享 楽 を 求 め る 温 泉 町 と な り 、 健 康 で 快 楽 を 求 め る

王 侯 や 貴 族 た ち が ヨ ー ロ ッ パ 中 か ら 集 ま っ て き た の で あ る 。 本 気 で 療 養 に 来 る 病 人 は

変 わ り 者 扱 い さ れ る 世 界 の 快 楽 の 園 と で も 言 う べ き 場 所 で あ っ た 1 2 ） 。



Ⅱ .　 ル ネ サ ン ス 以 降 20 世 紀 前 半 ま で の 温 泉 療 養

　 1. 　 ル ネ サ ン ス

　 古 典 古 代 へ の 関 心 の 復 活 に よ っ て 特 徴 付 け ら れ る 文 化 現 象 で あ る ル ネ サ ン ス に あ っ

て 、 古 代 ロ ー マ 文 明 に 結 び つ い て い た 温 泉 療 養 も ま た 復 活 流 行 し た の は 自 然 な 流 れ で

あ っ た 。 人 文 主 義 者 や 医 師 は か つ て フ ラ ン ス に も 大 規 模 な 温 泉 療 養 施 設 が 存 在 し て い

た こ と を 想 起 さ せ 、 ま た ラ ブ レ ー （ 1 4 9 4 頃 - 1 5 5 3 ） や モ ン テ ー ニ ュ （ 1 5 3 3 - 9 2 ）

も 温 泉 の 効 能 を 讃 え た 。 特 に モ ン テ ー ニ ュ は 当 時 の 汎 ヨ ー ロ ッ パ 的 な 温 泉 療 養 を 代 表

す る 人 物 で 、 『 エ セ ー 』 の 中 で 「 私 は 旅 行 の つ い で に 、 キ リ ス ト 教 国 の 有 名 な 温 泉 は

ほ と ん ど 全 部 見 て 廻 っ た 」 1 3 ） と い っ て い る よ う に 、 フ ラ ン ス か ら ス イ ス や イ タ リ ア

の 代 表 的 な 温 泉 町 を 巡 っ た の で あ っ た 。 そ の 行 程 が 記 さ れ て い る 『 旅 日 記 』 1 4 ） に は

彼 の 滞 在 し た プ ロ ン ビ エ ー ル 、 バ ー デ ン 、 ア バ － ノ 、 サ ン ピ エ ト ロ 、 バ ッ タ リ ア 、 デ

ラ ・ ヴ ィ ラ 、 ヴ ィ ニ ョ ー ニ 、 さ ら に は 通 り す が り の 温 泉 な ど 、 有 名 無 名 の 多 く の 温 泉

で の 入 浴 や 鉱 泉 飲 用 が 記 さ れ て い る 。 「 モ ン テ ー ニ ュ は 45 歳 か ら 胆 汁 性 な い し 尿 砂 性

の 結 石 症 に 冒 さ れ て い て 、 温 泉 治 療 を 非 常 に 重 視 し て い た 。 当 時 の 情 報 に 照 ら し て 彼

は 妥 当 な 観 察 を 温 泉 治 療 に つ い て 行 っ て い る 。 そ れ ぞ れ の 温 泉 を 訪 れ る た び に 彼 は 細

心 の 注 意 で 様 々 な 治 療 の 仕 方 を 書 き 留 め て い る 。 水 や 湯 や 湯 気 を 立 て て い る よ う な 鉱

泉 水 に 対 す る 彼 の 分 類 は 現 代 の も の に 近 い 。 彼 は に お い や 味 、 透 明 性 な ど を 注 意 深 く

記 し て い る 。 初 め て モ ン テ ー ニ ュ は 温 泉 治 療 に お い て 身 体 の 器 官 の 変 質 を 招 く 主 要 な

禁 忌 の 一 つ を 述 べ た 。 要 す る に 彼 は 炯 眼 の 観 察 者 で あ る と と も に 天 才 的 な 先 駆 者 と な っ

た の で あ る 」 1 5 ） 。 ま た 1 6 世 紀 に は 温 泉 療 養 は 王 室 や 貴 族 、 貴 顕 の 関 心 も 呼 び 、 彼 ら

の 温 泉 町 へ の 滞 在 が 始 ま る が 、 こ れ は 19 世 紀 の 第 二 帝 政 末 期 ま で 温 泉 療 養 に 大 き な 影

響 を 与 え 、 時 と し て 温 泉 町 の 発 展 の 決 定 的 な 契 機 と な っ た 。 た と え ば マ ル グ リ ッ ト ・

ダ ン グ レ ー ム （ 1 4 9 2 - 1 5 4 9 。 フ ラ ン ソ ワ 一 世 の 姉 で ナ ヴ ァ ー ル 王 妃 ） は コ ー ト ゥ レ

を 選 び （ 彼 女 の 『 エ プ タ メ ロ ン 』 の な か で 描 か れ て い る ） 、 ア ン リ 二 世 （ 1 5 1 9 - 5 9
、 在 位 1 5 4 7 - 5 9 ） は オ ー ・ ボ ー ヌ と プ ー グ ・ レ ゾ ー で 療 養 し 、 カ ト リ ー ヌ ・ ド ゥ ・

メ デ シ ス （ 1 5 1 9 - 8 9 。 ア ン リ 二 世 妃 ） は ブ ル ボ ン ・ ラ ン ス ィ で 療 養 し （ 1 5 4 2
年 ） 、 ア ン リ 三 世 （ 1 5 5 1 - 8 9 、 在 位 1 5 7 4 - 8 9 ） も ま た ブ ル ボ ン ・ ラ ン ス ィ や プ ー

グ ・ レ ゾ ー に 滞 在 し た 。 ブ ル ボ ン 朝 1 6 ） の 創 始 者 ア ン リ 四 世 （ 1 5 5 3 - 1 6 1 0 、 在 位

1 5 8 9 - 1 6 1 0 ） に つ い て は 当 然 故 郷 の ピ レ ネ ー の 温 泉 を 好 み 、 オ ー ・ ボ ー ヌ と オ ー ・

シ ョ ー ド に 出 か け た 。

　 2. 　 ア ン シ ャ ン ・ レ ジ ー ム

　 ア ン リ 四 世 の 治 世 下 で 国 家 に よ る 最 初 の 温 泉 政 策 が 実 施 さ れ た 。 国 王 自 身 、 オ ー ・

ボ ー ヌ や オ ー ・ シ ョ ー ド 以 外 に も 、 エ ク ス ・ レ ・ バ ン や バ ル ボ タ ン 、 ユ ー ジ ェ ニ ー ・

レ ・ バ ン 、 プ ー グ ・ レ ゾ ー な ど 多 く の 温 泉 地 に 滞 在 し た と さ れ て い る が 、 1 6 0 5 年 5
月 に は フ ラ ン ス 王 国 温 泉 鉱 泉 総 監 督 官 職 Sur in t endanc e  de s  ba in s  e t  d e s
f on t a ine s  m iné ra l e s  du  royaume を 設 置 し 、 温 泉 鉱 泉 総 監 督 官 を 任 命 し た 1 7 ） 。

こ れ は 形 を 変 え な が ら も 1 9 世 紀 末 ま で 存 続 し た 「 温 泉 監 督 医 」 m é d e c i n
i n s p e c t e u r 制 度 の 源 で あ っ た 。 こ の 総 監 督 官 は 地 方 ご と に 監 督 官 を 任 命 し て 温 泉 の

管 理 に 当 た ら せ た 。 こ の 総 監 督 官 の 職 責 は 結 局 王 の 主 席 侍 医 ラ ・ リ ヴ ィ エ ー ル が 負 う

こ と と な り 、 こ れ 以 後 、 王 の 主 席 侍 医 は フ ラ ン ス 王 国 の 温 泉 を 支 配 す る こ と と な り 、

各 温 泉 の 監 督 官 に 自 分 の 弟 子 な ど を 任 命 し た 。 「 こ う し た 活 動 に よ っ て フ ラ ン ス 王 国

は 『 温 泉 問 題 担 当 』 の 行 政 機 関 を 備 え た こ と に な る 。 こ の よ う な 温 泉 の 公 認 は 温 泉 療



養 に 対 す る 国 家 の 増 大 す る 関 心 の 現 れ で あ る 。 温 泉 監 督 官 の 任 務 は 重 要 で あ っ た 。 監

督 官 は 源 泉 を 発 見 し 、 特 性 を 検 査 し 、 そ れ ら を 保 護 し 、 温 泉 施 設 の 良 好 な 運 営 を 監 視

す る と い う 役 目 を 負 っ て い た 」 1 8 ） 。 総 監 督 官 職 は 以 後 、 ル イ 十 三 世 （ 1 6 0 1 - 4 3 、

在 位 1 6 1 0 - 4 3 ） 時 代 に は ブ ヴ ァ ー ル 、 ル イ 十 四 世 （ 1 6 3 8 - 1 7 1 5 、 在 位 1 6 4 3 -
1 7 1 5） 時 代 に は ダ カ ン 、 次 い で フ ァ ゴ ン に 引 き 継 が れ た 。 鉱 水 の 効 能 に つ い て の 医

学 的 文 献 は 増 加 し 、 各 温 泉 は 特 有 の 効 能 を 掲 げ る よ う に な っ た 。 そ う し た 効 能 を 宣 伝

す る こ と が 温 泉 の 成 功 に つ な が っ た の で あ る 。 だ が そ う し た 文 献 の 医 学 的 信 頼 性 は 化

学 分 析 技 術 が 不 十 分 で あ っ た た め に 当 然 の こ と な が ら 低 か っ た 。 温 泉 ご と の 真 の 適 応

症 の 発 見 も な け れ ば 、 一 日 に 30 杯 以 上 も 鉱 水 を 飲 用 す る な ど と 言 う 無 茶 も ま か り 通 っ

て い た の で あ る 。 し た が っ て ル イ 十 四 世 は 1 7 0 9 年 に フ ァ ゴ ン に 命 じ て 各 温 泉 町 ご と

に 温 泉 管 理 官 と 源 泉 の 管 理 を 行 う ス タ ッ フ を 任 命 さ せ た 。 し か し 王 や そ の 重 臣 が 度 々

温 泉 に 滞 在 す る よ う に な る と 、 「 パ リ の よ う な 大 都 市 や 宮 廷 で は 湯 治 に 行 く こ と は 以

後 、 品 の よ い こ と と な っ た 」 1 9 ） 。 模 倣 と い う 同 調 圧 力 が 働 く の は 近 代 に 限 っ た こ と

で は な い 。 む し ろ こ の 時 代 の よ う な 宮 廷 社 会 で は 凝 縮 し た 形 で そ れ が 見 ら れ た と い う

べ き で あ ろ う 。

　 当 時 の 温 泉 滞 在 者 は 距 離 と 階 級 に 応 じ て い る 。 つ ま り 交 通 事 情 が 相 変 わ ら ず 悪 か っ

た の で 遠 方 か ら の 来 訪 は そ れ 自 体 非 常 に 費 用 が か さ み 骨 の 折 れ る 仕 事 で も あ っ た 。 従 っ

て そ れ を い と わ ず に や っ て く る 貴 族 や 王 族 は 少 数 で 、 多 く が 近 辺 の 貴 族 や ブ ル ジ ョ ワ 、

現 地 住 民 で 、 貧 窮 者 も 多 か っ た 。 と い う の も 多 く の 温 泉 町 に は 貧 窮 者 専 用 の 施 療 院 や

温 泉 療 養 施 設 が あ り 、 温 泉 管 理 官 は 彼 ら を 無 料 で 療 養 さ せ る 義 務 を も 負 っ て い た か ら

で あ る 。 こ の 時 代 の 温 泉 療 養 者 の 中 で 最 も 有 名 な の は セ ヴ ィ ニ ェ 夫 人 （ 1 6 2 6 - 1 6 9 6
） で あ る 。 魅 力 的 な 書 簡 を 精 力 的 に 書 き 送 っ た こ の 侯 爵 夫 人 は 、 自 分 自 身 の 温 泉 療 養

（ 5 0 歳 を 過 ぎ て 罹 っ た リ ュ ー マ チ の 治 療 の た め 1 6 7 2 年 と 翌 年 に は ヴ ィ シ ー に 、 次 い

で 1 6 8 7 年 に は ブ ル ボ ン ・ ラ ル シ ャ ン ボ に 滞 在 し た ） に つ い て も 滞 在 先 か ら 娘 の グ リ

ニ ャ ン 夫 人 や 知 人 に 宛 て て 、 鉱 泉 水 の 飲 用 や 熱 湯 の シ ャ ワ ー な ど の 責 め 苦 以 外 に 、 同

様 に 滞 在 し て い た 知 人 た ち と の 社 交 生 活 も 伝 え て い る 。 当 時 の 温 泉 療 養 者 の 一 日 は た

と え ば1 6 5 6 年 の フ ォ ル ジ ュ ・ レ ゾ ー で は 「 遅 く と も 六 時 に 起 床 。 泉 に 向 か う 。 鉱 泉

水 を 飲 み な が ら 散 歩 を す る 。 大 勢 の 人 々 が い る 。 お 互 い に 話 し か け る 。 カ プ チ ン 会 修

道 院 の 庭 園 ま で 散 歩 に 行 く が 、 そ こ で は あ ら ゆ る 人 々 に 出 会 え る 。 ミ サ に 出 て 、 衣 服

を 替 え る た め に 戻 る 。 午 前 は ラ テ ィ ネ と 毛 皮 、 昼 食 の 後 は タ フ タ （ 昼 食 は 正 午 に 摂

る ） 。 人 々 は 訪 問 し あ っ た り 、 ル ー ア ン か ら や っ て き た 劇 団 の コ メ デ ィ ー を 観 た り す

る 。 6 時 に 夕 食 。 再 び カ プ チ ン 会 修 道 院 ま で 散 歩 。 9 時 に 就 寝 」 2 0 ） と い う 日 常 で あ っ

た 。 一 般 的 に い っ て 主 と し て 午 前 に な さ れ る 治 療 （ 鉱 泉 飲 用 は 一 日 三 回 ほ ど に 分 け て

行 わ れ た が 、 入 浴 や シ ャ ワ ー な ど は 午 前 中 に 行 わ れ た ） 、 散 歩 、 静 か な 時 間 を 利 用 し

て の 読 書 、 観 劇 、 社 交 な ど の 主 な 要 素 は 存 続 し た 。

　 当 時 あ る 程 度 以 上 の 階 級 は 温 泉 地 の 個 人 の 家 に 滞 在 し た 。 ホ テ ル に 相 当 す る 施 設 は

未 だ 存 在 せ ず 、 施 設 設 備 の 劣 っ た 旅 籠 に ブ ル ジ ョ ワ な ど 普 通 の 人 々 が 宿 泊 し た 。 し か

し 空 部 屋 が 少 な い こ と や 温 泉 施 設 （ 大 抵 は 17 世 紀 初 頭 の 建 築 ） の 狭 さ 、 不 便 な 交 通 な

ど と い う 悪 条 件 を 考 え る と 、 ブ ル ボ ン ・ ラ ル シ ャ ン ボ 、 ヴ ィ シ ー 、 フ ォ ル ジ ュ ・ レ

ゾ ー 、 プ ー グ ・ レ ゾ ー な ど 最 も 有 名 な 温 泉 町 で も こ の 当 時 は 一 シ ー ズ ン に せ い ぜ い 数

百 人 、 例 外 的 に 二 三 千 人 し か 受 け 入 れ ら れ な か っ た と 思 わ れ る 。 ど う 考 え て も そ れ ら

は 村 の 段 階 で あ り 、 町 の 段 階 に 達 す る の は 19 世 紀 後 半 の 第 二 帝 政 時 代 を 待 た ね ば な ら

な か っ た 。 し か し 未 だ に 生 産 中 心 の 経 済 の 中 に あ っ て 「 初 期 の 農 村 の 保 養 地 が 、 大 部

分 の 普 通 の 都 市 が か つ て 長 い こ と 経 験 し た こ と の な か っ た 消 費 経 済 に 捧 げ ら れ た 特 殊

な 都 市 生 活 様 式 の シ ョ ー ウ ィ ン ド ウ に な る の に 時 間 は か か ら な か っ た 」 2 1 ） 。 こ の 時



代 の 有 名 な 温 泉 町 と い う と 、 ゼ ヴ ィ ニ ェ 夫 人 の 滞 在 し た ヴ ィ シ ー や ブ ル ボ ン ・ ラ ル シ ャ

ン ボ 、 特 に 1 6 3 3 年 の シ ー ズ ン に は ル イ 十 三 世 や ア ー ヌ ・ ド ー ト リ ッ シ ュ （ 1 6 0 1 -
66 、 ル イ 十 三 世 妃 ） 、 リ シ ュ リ ュ ー な ど を ふ く め て 宮 廷 が ほ と ん ど 引 っ 越 し た よ う な

壮 観 を 呈 し た フ ォ ル ジ ュ ・ レ ゾ ー 、 バ ニ ェ ー ル ・ ド ゥ ・ ビ ゴ ー ル や バ レ ー ジ ュ （ 当 時

5 歳 の メ ー ヌ 公 爵 （ 1 6 7 0 - 1 7 3 6 、 ル イ 十 四 世 の 子 ） が 療 養 し た ） の よ う な ピ レ ネ ー

の 温 泉 町 も 大 き な 成 功 を 収 め た 。

　 ア ン シ ャ ン ・ レ ジ ー ム 下 で の 温 泉 町 の 概 数 は 1 6 5 0 年 の 6 0 か ら 1 7 8 5 年 の 1 0 0 へ と

増 加 し て い る 。 ま た 、 革 命 前 、 リ ス ト ア ッ プ さ れ た 源 泉 の 数 は 1 ,000 以 上 に 上 っ た 2 2

） 。 2 0 ほ ど の 温 泉 町 が 成 功 を 収 め た が 、 そ の 理 由 は そ れ ら の 温 泉 の 優 れ た 治 癒 能 力 が

広 く 知 ら れ た か ら で は な く て 、 王 族 や 君 主 の 来 訪 が あ っ た か ら で あ る 。 こ う し た 君 主

や 王 族 の 広 告 塔 と し て の 威 力 は 2 0 世 紀 初 頭 ま で 非 常 に 強 く 感 じ ら れ た 。 1 8 世 紀 に は

い る と 彼 ら 以 外 に も 、 た と え ば ヴ ォ ル テ ー ル （ 1 6 9 4 - 1 7 7 8 ） の 来 訪 で 名 前 を あ げ た

プ ロ ン ビ エ ー ル や 、 デ ィ ド ロ （ 1 7 1 3 - 8 4 ） の 滞 在 で 名 を 高 め た ブ ル ボ ー ヌ ・ レ ・ バ

ン な ど 、 才 人 が 温 泉 町 の 名 声 確 立 に 寄 与 す る こ と も あ っ た が 、 な ん と 言 っ て も 王 族 や

君 主 を 迎 え る 栄 誉 に 浴 し た 温 泉 町 が そ の た め に 環 境 美 化 作 業 や イ ン フ ラ 整 備 （ 都 市 計

画 の 萌 芽 ） を 行 っ た の で あ り 、 そ の よ う に し て ヴ ィ シ ー は 1 7 8 5 年 に 、 プ ロ ン ビ エ ー

ルは 1761 年と 1762 年 の 二 回 、 ル イ 十 五 世 （ 1 7 1 0 - 7 4 、在位 1 7 1 5 - 7 4 ） の 二 人 の

娘 、 ア デ ラ イ ド ・ ド ゥ ・ フ ラ ン ス と ヴ ィ ク ト ワ ー ル ・ ド ゥ ・ フ ラ ン ス が 滞 在 し た こ と

に よ り 温 泉 療 養 地 と し て の 名 声 を 確 立 し 、 整 備 事 業 を 行 っ た の で あ っ た 。 と は い え そ

う し た 整 備 事 業 の 財 源 は 、 多 く の 場 合 国 頼 み で あ る の は 当 時 も 現 在 も 変 わ ら な い （ た

と え ば1 6 9 7 年 に サ ン タ マ ン ・ レ ・ バ ン で ル イ 十 四 世 は ヴ ォ ー バ ン に 命 じ て 新 た な 施

設 を 建 設 さ せ た し 、 ル イ 十 五 世 の 侍 医 で あ る ロ ー ラ ン の 指 導 の も と で カ ス ト ゥ ラ ・ ヴ ェ

ル デ ュ ザ ン で 源 泉 か ら の 取 水 や 温 泉 施 設 の 建 設 へ の 補 助 が な さ れ た の で あ っ た ） 。 当

時 誕 生 し つ つ あ っ た 商 業 的 ・ 産 業 的 資 本 主 義 は こ う し た 投 資 に は 無 関 心 で あ っ た が 、

温 泉 町 の 改 善 に 努 力 し た 地 方 長 官 も 存 在 し た （ た と え ば オ ー ク の 地 方 長 官 エ テ ィ ニ ィ

は 1 7 6 0 年 か ら リ ュ シ ョ ン で テ オ フ ィ ル ・ ド ゥ ・ ボ ル ド ー 医 師 （ 1 7 2 2 - 1 7 7 6 、 鉱 泉

水 の 近 代 的 な 温 泉 医 学 的 研 究 を 築 い た 一 人 ） と リ シ ュ リ ュ ー 元 帥 （ 1 7 6 3 年 に 療 養 に

や っ て き た ） の 主 導 で 行 わ れ た 改 修 作 業 に 補 助 を 行 っ た 2 3 ） 。

　 18 世 紀 後 半 に は フ ラ ン ス の 温 泉 療 養 に 明 ら か な 進 歩 が 見 ら れ た 。 療 養 者 数 は 多 く の

温 泉 町 で 増 加 し 、 ホ テ ル の 名 に 値 す る 大 き く 比 較 的 快 適 な 宿 泊 施 設 が 建 設 さ れ 、 以 後

あ る 程 度 の 階 級 の 人 間 は そ こ に 滞 在 す る よ う に な っ た 。 ま た 病 院 の 建 設 が 増 加 し 、 た

と え ば プ ロ ン ビ エ ー ル で は ポ ー ラ ン ド 王 ス タ ニ ス ワ フ 一 世 （ 1 6 7 7 - 1 7 6 6 、 在 位

1 7 0 4 - 0 9 および 1 7 3 3 - 3 6 ）が 1740 年から 1766 年 に か け て 病 院 建 設 と そ の 周 囲 の

整 備 と い う 慈 善 事 業 を 行 っ て こ の 温 泉 村 の 美 化 に 貢 献 し た し 2 4 ） 、また 1727 年 以 降 、

ブ ル ボ ー ヌ や バ レ ー ジ ュ で は 軍 病 院 が 改 善 さ れ 、 18 世 紀 を 通 じ て そ の 成 功 は 確 か な も

の に な っ た 。 こ の よ う に 軍 人 は 優 先 し て 温 泉 の 恩 恵 に 与 っ た の で あ る 、 ち ょ う ど ガ ロ ・

ロ マ ン 時 代 の よ う に 。

　また 18 世 紀 を 通 し て 鉱 泉 治 療 学 の 知 識 は 物 理 や 化 学 の 発 展 に よ っ て 確 か な 基 礎 を も

つ よ う に な り 、 国 家 的 な 規 制 も 漸 進 的 に 進 展 し て い っ た 。 「 1 7 7 2 年 4 月 2 5 日 、 王 の

宣 言 に 従 っ て 『 王 立 医 学 委 員 会 』 が 設 立 さ れ た 。 こ の 委 員 会 の 三 人 の メ ン バ ー は 『 す

で に 知 ら れ て い る す べ て の 温 泉 を 、 鉱 泉 水 の 総 合 検 査 官 の 資 格 で 監 視 し 、 新 た な 温 泉

を 発 見 す る た め に 必 要 な 調 査 を 行 い 、 温 泉 の 効 能 と 特 性 を 決 定 す る た め に そ の 分 析 を

行 い 、 委 員 会 に 報 告 し た 後 に 、 そ し て す べ て が 検 査 さ れ 証 明 さ れ た 後 に 公 衆 に そ の 結

果 を 公 表 す る 』 任 務 を 負 っ て い た 」 2 5 ） 。 ま た こ の 権 限 の 中 に は 輸 送 し て 販 売 さ れ る

鉱 水 の 監 視 も 含 ま れ て い た 。 鉱 水 の 輸 送 販 売 は 17 世 紀 初 め か ら 見 ら れ 、 増 加 傾 向 だ っ



た が 同 時 に 多 く の 不 正 が 増 加 し た の で 、 輸 送 者 は 鉱 水 の 原 産 地 証 明 を 所 持 す る と か 、

瓶 は 現 地 当 局 や 鉱 水 管 理 官 に よ っ て 封 印 さ れ ね ば な ら な い な ど 、 無 秩 序 状 態 を 規 制 す

る 措 置 が 取 ら れ て い た 。

　 3. 　 フ ラ ン ス 革 命 か ら 7 月 王 政 ま で （ 1 7 8 9 - 1 8 4 8 ）

　 フ ラ ン ス 革 命 の 混 乱 に よ っ て 君 主 や 王 族 、 貴 族 の 来 訪 が 止 ん だ の で 温 泉 町 の 発 展 に

と っ て は 打 撃 で あ っ た 。 し か し 恐 怖 政 治 の 最 中 に も そ の 発 展 が 完 全 に 中 断 さ れ る と い

う こ と は な か っ た も の の 、 当 局 は 反 革 命 分 子 が 温 泉 町 に 潜 む の を 恐 れ 、 ホ テ ル や 宿 屋

に 宿 泊 者 の リ ス ト 提 出 を 義 務 づ け た 。 ま た 共 和 制 へ の 移 行 に 伴 っ て 、 ア ン シ ャ ン ・ レ

ジ ー ム か ら 受 け 継 が れ た 組 織 は 大 き な 変 化 を 被 っ た 。 王 の 主 席 侍 医 制 度 廃 止 は そ れ に

付 随 し て い た 鉱 水 総 監 督 官 職 の 廃 止 を も 意 味 し た が 、 総 裁 政 府 は そ れ に 代 わ っ て 同 じ

よ う な 任 務 と 権 限 を 有 す る 温 泉 監 督 医 médec in  i n spec t eu r  de s  e aux 制 度 を 設

立 し 、 温 泉 監 督 医 は 以 後 19 世 紀 の 末 に 至 る ま で 絶 大 な 権 限 を 行 使 し た 。 代 表 的 な 例 は

1 8 0 1 年 か ら 1 8 3 3 年 ま で ヴ ィ シ ー で 温 泉 監 督 医 を 勤 め た リ ュ カ 男 爵 （ 1 7 6 8 - 1 8 3 3
） で あ り 、 彼 は 復 古 王 政 下 で ヴ ィ シ ー の 首 長 も 兼 ね た 。 ヴ ィ シ ー は 彼 に と っ て 一 種 の

巨 大 温 泉 病 院 で あ り 、 彼 は そ の 主 席 医 師 で あ り 、 行 政 官 で あ り 、 い わ ば 所 有 者 で も あ っ

た 2 6 ） 。 総 裁 政 府 は 革 命 歴 第 六 年 の ヴ ァ ン デ ミ エ ー ル 2 3 日 の 布 告 に お い て 鉱 泉 の 公 共

財 た る こ と を 宣 言 し た が 2 7 ） 、 革 命 の 混 乱 の 中 で の 温 泉 地 の 所 有 権 は 政 府 に よ る 没 収

や 買 い 戻 し 、 委 託 な ど の 運 命 を 辿 っ た 。 た と え ば デ ィ ー ニ ュ の 温 泉 は 共 同 体 か ら 個 人

が 買 い 戻 し た が 、 そ の 反 対 に コ ー ト ゥ レ や サ ン タ マ ン ・ レ ゾ ー で は 温 泉 が 周 辺 の 共 同

体 に 委 託 さ れ た 。 バ ン ・ レ ・ バ ン で は 革 命 前 の 領 主 が 所 有 し て い た 温 泉 は 没 収 さ れ て 、

個 人 に 売 却 さ れ た 。

　 第 一 帝 政 （ 1 8 0 4 - 1 8 1 5 ） と 復 古 王 政 （ 1 8 1 5 - 1 8 3 0 ） の も と で は 温 泉 療 養 に は

再 び 人 が 戻 り 始 め た 。 や は り 温 泉 町 の 発 展 の 鍵 は 君 主 や そ の 一 族 、 貴 族 や 文 学 者 、 才

人 た ち が 訪 れ る こ と に あ っ た の で あ り 、 そ の 後 に は 模 倣 の 同 調 圧 力 に よ っ て 裕 福 な 階

級 が 続 い た 。 た と え ば ボ ナ パ ル ト 一 族 に つ い て み る と 、 ナ ポ レ オ ン 一 世 （ 1 7 6 9 -
1 8 2 1、 在 位 1 8 0 4 - 1 5 ） は 多 忙 で 温 泉 町 に 逗 留 す る 暇 は な か っ た と し て も 、 母 親 の

レ テ ィ ツ ィ ア は ヴ ィ シ ー や エ ク ス ・ レ ・ バ ン で 、 弟 の オ ラ ン ダ 王 ル イ も ヴ ィ シ ー や バ

レ ー ジ ュ で 療 養 し 、 妹 の ポ ー リ ー ヌ は エ ク ス ・ レ ・ バ ン の カ ジ ノ で 財 産 を 蕩 尽 し 、 皇

后 の ジ ョ ゼ フ ィ ー ヌ も エ ク ス ・ レ ・ バ ン や プ ロ ン ビ エ ー ル で 温 泉 療 養 を し た 。 弟 ル イ

の 后 オ ル タ ン ス は ピ レ ネ ー の 温 泉 を 好 ん だ が 、 エ ク ス ・ レ ・ バ ン に も 滞 在 し た 2 8 ） 。

カ ジ ノ は 1 8 0 6 年 6 月 2 4 日 の 勅 令 に よ っ て シ ー ズ ン 中 に 限 っ て 温 泉 地 で ギ ャ ン ブ ル が

許 可 さ れ た 結 果 誕 生 し た 。 カ ジ ノ が 温 泉 リ ゾ ー ト に と っ て か な り の 収 入 源 と な る の は

特 に 2 0 世 紀 初 頭 の こ と な の で は あ る が 、 こ の 突 破 口 は 重 要 で あ る 。 と は い え 1 9 世 紀

前 半 の こ の 時 期 に は カ ジ ノ よ り も 読 書 室 や ビ リ ヤ ー ド 場 、 喫 煙 室 や サ ロ ン な ど が 療 養

者 を 集 め 、 そ こ で は 音 楽 を 聴 い た り 、 劇 の 上 演 を 見 た り す る こ と が 出 来 た の で あ る 。

　 1820 年 12 月 に 王 立 医 学 ア カ デ ミ ー Ac adémie  r o y a l e  de  M édec ine が 設 立 さ

れ た が （ 王 立 医 学 委 員 会 は 革 命 期 に 廃 止 さ れ て い た ） 、 こ の ア カ デ ミ ー は た と え ば 新

た な 源 泉 の い か な る 開 発 に も 必 要 な 予 備 許 可 の 検 査 と 交 付 の よ う な 重 要 な 権 限 を 手 中

に し て い た 。 ま た 1 8 2 3 年 6 月 1 8 日 付 の 勅 令 は 鉱 泉 管 理 の 規 則 を 定 め 、 知 事 に 温 泉 監

督 医 が 温 泉 療 養 施 設 の 中 で 遵 守 す べ き 規 則 を 定 め る 役 割 を 負 わ せ た 。 し か し 全 体 と し

て 第 一 帝 政 と 復 古 王 政 の 時 代 の 温 泉 療 養 は そ れ 以 前 と 大 き く 変 化 し た と い う わ け で は

な い 。 幾 つ か の 勅 令 や 制 度 の 改 編 は 18 世 紀 末 に 行 わ れ て い た 規 制 を 大 幅 に 逸 脱 し た も

の で は な い の で あ る 。 革 命 の 激 変 を 経 て 各 温 泉 町 の 療 養 者 数 は 増 加 し （ 全 体 数 は ま だ



絶 対 的 に 少 な い も の で あ っ た が ） 、 療 養 者 の 身 分 構 成 も 革 命 前 に 似 通 っ て き た 。

　 各 温 泉 町 は そ う し た 療 養 者 の 増 加 傾 向 に 励 ま さ れ て 温 泉 施 設 の 改 修 や 建 設 を 促 進 し 、

エ ク ス ・ レ ・ バ ン 、 バ ニ ェ ー ル ・ ド ゥ ・ ビ ゴ ー ル 、 ア ン ギ ャ ン 、 グ レ ウ ー ・ レ ・ バ ン 、

リ ュ シ ョ ン 、 モ リ ト ゥ 、 ヴ ィ シ ー な ど 有 名 な 温 泉 町 は 温 泉 の 医 学 的 側 面 （ 個 人 用 の シ ャ

ワ ー 室 と 治 療 室 は ま す ま す 利 用 が 多 く な り 、 温 泉 治 療 施 設 は も っ と 洗 練 さ れ て き た ）

と と も に 町 の 都 市 計 画 的 な 側 面 （ 療 養 者 を く つ ろ が せ る た め の 空 間 と い う 考 え が 発 展

し 、 サ ロ ン や 喫 煙 室 、 遊 戯 室 や そ の 他 の 社 交 の た め の 場 所 が 増 加 し て 、 あ る 種 の 社 交

生 活 を 送 っ て い る 常 連 客 の 要 望 に 応 え た ） を 重 視 す る よ う に な っ た 。 こ う し て 温 泉 町

は 、 単 に 源 泉 を 利 用 し て 医 学 的 療 法 を 行 う だ け で は な く て 、 温 泉 治 療 施 設 や 療 養 者 に

対 し て 最 良 の 空 間 と 最 大 の 快 適 さ を 与 え る こ と に よ っ て 、 完 全 な 生 活 の 場 所 と し て の

リ ゾ ー ト を 作 り 出 す 方 向 に 向 か っ て い っ た 。 つ ま り 都 市 計 画 へ の 意 志 が パ リ 以 外 で 温

泉 町 に お い て 明 確 に 示 さ れ た の で あ る 。 「 自 分 た ち の 生 活 を 可 能 に す る 産 業 や 収 益 性

へ の 気 遣 い な ど と 切 り 離 さ れ た こ う し た 保 養 の 中 心 地 、 い ま だ 生 産 に 取 り 憑 か れ た 時

代 に あ っ て ま す ま す 消 費 に 捧 げ ら れ て い っ た リ ゾ ー ト 」 2 9 ） と し て の 「 温 泉 地 は 国 土

整 備 と 都 市 計 画 の 道 を 辿 っ て い た 。 建 築 家 は パ リ と 同 じ よ う に 温 泉 町 で 鋼 鉄 、 セ ラ ミ ッ

ク ス 、 化 粧 漆 喰 、 ガ ラ ス な ど の 新 材 料 を 使 っ て 建 築 を 行 っ た 。 公 的 で あ る と 共 に 私 的

な 内 部 の 整 備 で は 、 刳 り 形 や 掛 け 布 、 タ ピ ス リ ー 、 椅 子 張 り な ど の ほ こ り を 立 て や す

い も の は 排 除 さ れ 、 流 行 の 色 と な っ た 白 が 幅 を 利 か し た 」 3 0 ） 。 ま た こ う し た 意 志 に

沿 っ て 、 療 養 者 が ゆ っ く り と 散 歩 し た り 他 の 療 養 者 と 交 流 で き る 遊 歩 道 や 並 木 道 の 整

備 も 行 わ れ た 。 温 泉 町 は 都 市 の 汚 染 と は 無 関 係 の 清 浄 な 空 気 と 水 と 光 を 特 徴 と し 、 療

養 者 は 新 鮮 で 体 に よ い 空 気 や 気 候 の 恩 恵 を 充 分 に う け な が ら 、 都 会 の 雑 踏 を 離 れ て し

か も 都 会 と 同 じ よ う な 社 交 生 活 を 温 泉 町 で 送 る こ と が で き た の で あ っ た 。 「 19 世紀に

は 『 治 療 の 言 説 』 が 優 勢 で あ っ た 。 当 時 、 進 歩 と か 衛 生 と か が 強 力 な 思 想 で あ っ た 。

こ う し た 概 念 は 一 般 的 な 射 程 、 普 遍 的 な 価 値 を 、 そ の 起 源 に お い て 社 交 的 な 性 格 を も

ち 独 創 的 な 人 々 の 習 慣 で し か な か っ た も の に 与 え た 。 ニ ー ス や カ ン ヌ に お け る 冬 の 長

逗 留 と 同 じ く 、 バ ー ス や ス パ ー に お け る 温 泉 療 養 も ま た そ う で あ っ た 」 3 1 ） 。 ま た 「 温

泉 が 持 つ と さ れ て い た 医 療 的 な 効 能 （ こ れ に よ っ て 旅 行 と 療 養 、 つ ま り 数 週 間 の 滞 在

が 堂 々 と 行 え る よ う に な っ た ） を 越 え て 、 温 泉 地 も ま た 急 速 に レ ジ ャ ー の 中 心 地 と な っ

た 。 保 養 地 で の 主 要 活 動 は （ 一 つ で は な い と し て も ） 宿 泊 や サ ー ヴ ィ ス や 気 晴 ら し を

相 変 わ ら ず 増 え 続 け る 客 に 与 え る こ と で あ っ た 」 3 2 ） 。 こ の よ う な 背 景 に お い て 初 期

の ホ テ ル 施 設 が 建 設 さ れ た 。 こ う し て バ ニ ェ ー ル や バ ニ ョ ー ル ・ ド ゥ ・ ロ ル ヌ 、 バ ラ

リ ュ ッ ク 、 バ ル ボ タ ン 、 ブ リ ド ・ レ ・ バ ン 、 カ ン ボ ・ レ ・ バ ン 、 カ プ ヴ ェ ル ヌ ・ レ ・

バ ン 、 コ ー ト ゥ レ 、 シ ャ テ ル ギ ュ イ ヨ ン 、 エ ヴ ィ ア ン 、 フ ォ ル ジ ュ ・ レ ゾ ー 、 ラ マ ル 、

サ ン ・ ジ ェ ル ヴ ェ ・ ル フ ァ エ 、 サ ン ・ ネ ク テ ー ル 、 ユ リ ナ ー ジ ュ 、 ヴ ァ ル ・ レ ・ バ ン

な ど で 温 泉 施 設 の 建 設 や 再 建 が 進 捗 し 、 町 の 美 化 や 環 境 整 備 が 行 わ れ た 。 し か し 多 く

の 温 泉 町 は 財 源 不 足 か ら 温 泉 治 療 施 設 の 充 実 だ け を 目 指 さ ざ る を 得 な か っ た 。 ま た そ

う し た 費 用 負 担 に 耐 え き れ ず に 温 泉 経 営 を 放 棄 す る コ ミ ュ ー ヌ も 出 現 し た （ た と え ば

サ ン タ マ ン ・ レ ・ バ ン は 1812 年から 1830 年 ま で 温 泉 開 発 が 中 断 さ れ た ） 。

　 1 8 3 0 年 の 7 月 革 命 以 後 の 7 月 王 政 時 代 に は 小 さ な 変 化 が ほ の 見 え て き た 。 相 変 わ ら

ず 君 主 を 頂 点 と す る 貴 顕 の 来 訪 が 温 泉 町 の 名 声 に 大 き な 役 割 を 果 た し て い た が （ た と

え ば 1 8 4 0 年 に バ ン ・ ス ュ ル ・ テ ク と い う ピ レ ネ ゾ リ ヤ ン タ ル 県 の あ る 小 さ な 温 泉 町

は ル イ ・ フ ィ リ ッ プ 王 （ 1 7 7 3 - 1 8 5 0 、 在 位 1 8 3 0 - 4 8 ） の 后 ア メ リ を 迎 え た の を 機

会 に ア メ リ ・ レ ・ バ ン と 改 名 し た が 、 こ の 改 名 は こ の 温 泉 町 の 名 声 に 貢 献 し た ） 、 彼

ら の 来 訪 の あ る な し に 関 わ ら ず 1 8 4 0 年 以 降 、 特 に 1 8 4 5 年 以 降 に 多 く の 温 泉 町 で 温

泉 療 養 者 の 大 幅 な 増 加 が 見 ら れ た 。 も は や 各 温 泉 町 あ た り 数 百 人 単 位 で は な く 、 数 千



人 単 位 の 規 模 で 温 泉 療 養 者 が 滞 在 す る よ う に な っ た の で あ る 。 こ れ は 温 泉 町 の 新 た な

時 代 を 告 げ る 予 兆 で あ っ た 。 こ の よ う な 発 展 ぶ り は 7 月 王 政 時 代 の 二 人 の 大 臣 ア ド ル

フ ・ テ ィ エ ー ル （ 1 7 9 7 - 1 8 7 7 、 政 治 家 、 第 三 共 和 政 初 代 大 統 領 ） と キ ュ ナ ン ・ グ リ

デ ー ヌ の 関 心 を 惹 い た （ 彼 ら は 二 人 と も ヴ ィ シ ー の 常 連 で 、 こ の 温 泉 町 の 繁 栄 を 目 の

当 た り に し て い た ） 。 行 政 が 温 泉 町 の 可 能 性 に 気 づ い た の で あ る 。 19 世 紀 の 産 業 革 命

の 結 果 で あ る 科 学 技 術 や 経 済 、 社 会 の 発 展 が 温 泉 療 養 の め ざ ま し い 発 展 を 可 能 に し た

の だ が 、 こ う し た 変 化 が は っ き り 現 れ る の は 第 二 帝 政 時 代 に な っ て か ら で あ っ た 。

　 4. 　 第 二 帝 政 （ 1 8 5 2 - 1 8 7 0 ）

　 フ ラ ン ス の 温 泉 療 養 は 第 二 帝 政 時 代 に 一 つ の 頂 点 を 迎 え る 。 そ れ は 現 在 に ま で 残 る

「 温 泉 町 」 の 華 や か で 危 な げ な イ メ ー ジ を 固 定 化 し た 。 1 8 5 0 年 （ こ の 年 フ ラ ン ス の

人 口 は 3 5 6 3 万 人 で あ っ た ） 3 3 ） か ら 1 8 7 0 年 ま で 温 泉 療 養 者 の 数 は 三 倍 と な り 、 付 き

添 い の 数 を 療 養 者 と 同 数 と す る と 両 者 の 数 は 30 万 人 に 近 づ い た 。 そ し て 第 二 帝 政 末 期

に は す で に そ の 規 模 は 第 一 次 世 界 大 戦 前 夜 （ 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト 全 体 で は 80 万 人 の 来 訪

者 、 総 人 口 は 3 ,900万 近 く ） と 同 等 に な っ て い た ほ ど で あ る 。 こ の よ う な 発 展 に は 効

率 的 な 規 制 の 努 力 、 全 体 的 な 富 裕 化 、 輸 送 機 関 の 発 達 、 観 光 案 内 書 の 変 化 、 温 泉 療 養

医 学 の 進 歩 、 資 本 の 関 心 な ど 幾 つ か の 要 因 が 考 え ら れ る が 、 い ず れ も こ の 時 代 に は っ

き り と 姿 を 現 し た 産 業 や 技 術 の 進 歩 に 負 っ て い る 3 4 ） 。

　 鉱 泉 を 巡 る 規 制 は 1 6 0 5 年 の ア ン リ 四 世 に よ る 鉱 水 総 監 督 制 度 の 設 置 以 来 、 国 家 の

関 心 の 一 部 と な っ て き た が 、 規 制 あ る い は 保 護 の 原 則 は 、 土 地 の 所 有 者 は 地 下 の 所 有

者 で も あ る と い う こ と で 、 自 然 に 、 あ る い は ボ ー リ ン グ な ど に よ っ て 湧 出 し て い る 源

泉 は そ の 土 地 の 所 有 者 の も の で あ る 、 と い う こ と で あ る 。 し か し 治 療 用 の た め の ミ ネ

ラ ル ・ ウ ォ ー タ ー の 輸 送 と 販 売 に つ い て は 許 可 を 得 ね ば な ら な か っ た 。 ア ン シ ャ ン ・

レ ジ ー ム で は 鉱 水 の 監 視 は 王 の 主 席 侍 医 と 王 立 医 学 委 員 会 が 共 同 し て 当 た り 、 総 裁 政

府 と 第 一 帝 政 で は 開 発 の 事 前 許 可 制 が と ら れ 、 復 古 王 政 時 代 の 1 8 2 3 年 6 月 1 8 日 の 勅

令 に お い て も 内 務 省 に よ る 事 前 許 可 制 の 徹 底 が 図 ら れ た 。 こ の よ う に 消 費 者 は 保 護 さ

れ て い た が 、 所 有 者 は 全 然 そ う で は な か っ た 。 同 じ 地 下 水 系 に 属 す る 鉱 泉 が あ ち こ ち

に 湧 出 し た 場 合 、 各 湧 出 地 点 で の 土 地 所 有 者 が 違 え ば 、 法 制 上 は 何 ら 規 制 が 及 ば な か っ

た 。 実 際 に 1 8 4 0年 以 降 に は 手 当 た り 次 第 の ボ ー リ ン グ に よ っ て 既 存 の 源 泉 が 枯 れ た

り 湧 出 量 が 減 少 し た り す る 被 害 が 相 次 い だ 。 枯 渇 に い た ら な い ま で も 既 存 の 源 泉 の 隣

で の 新 た な 源 泉 の 調 査 と 発 見 は 争 い の も と と な っ た 3 5 ） 。 と こ ろ で 源 泉 所 有 者 に と っ

て 幸 運 な こ と に 、 国 家 も ま た 鉱 泉 を 所 有 し て い た 。 と い う の も ブ ル ボ ン 元 帥 の 財 産 没

収 に よ っ て 国 家 は ヴ ィ シ ー 、 ネ リ ス 、 ブ ル ボ ン ・ ラ ル シ ャ ン ボ の 源 泉 の 所 有 権 を 手 に

入 れ て い た の で あ る 。 ま た 国 は 1 8 1 1 年 に プ ロ ン ビ エ ー ル を 、 1 8 5 3 年 に リ ュ ク ス イ

ユを、1860年 に エ ク ス ・ レ ・ バ ン を 買 収 し て い た 。 し た が っ て 国 も ま た 野 放 し の ボ ー

リ ン グ に よ っ て 自 分 の 所 有 す る 源 泉 が 脅 か さ れ て い た の で あ る 。 従 っ て 1 8 4 8 年 3 月 8
日に臨時政府の布告という形で源泉保護の命令が出された。その命令によれば「（…

） 鉱 泉 水 の 源 泉 は 公 共 の 財 産 で あ り 、 そ の 保 護 は 人 間 に と っ て と 同 様 国 益 に と っ て も

重 要 で あ る 以 上 、 そ し て こ う し た 施 設 の 存 在 を 危 険 に さ ら し う る 試 み を 前 も っ て 知 ら

せ る こ と が 望 ま し く 、 ま た 緊 急 時 に 備 え る た め に 、 い か な る ボ ー リ ン グ や 地 下 で の 作

業 も 、 そ の 利 用 が 常 に 許 可 さ れ る で あ ろ う 鉱 泉 水 の 各 源 泉 か ら 少 な く と も 1 ,000メ ー

ト ル の 半 径 内 に お い て は 、 県 知 事 の 事 前 許 可 を 得 な け れ ば 実 施 し え な い で あ ろ う 」 3 6

） 。

　 こ の よ う に 保 護 区 域 と い う 新 た な 考 え が 現 れ た の だ が 、 実 際 問 題 半 径 1 キ ロ と い う



の は 、 鉱 泉 の 地 下 層 が そ れ 以 上 に 拡 が っ て い る た め に 多 く の 場 合 不 十 分 で あ っ た 。 し

か し 治 療 効 能 の 全 く な い 温 泉 や 放 棄 さ れ た 温 泉 を 含 む す べ て の 源 泉 に 、 そ れ 以 上 に 保

護 区 域 を 拡 大 す る こ と は 実 際 上 で き な い 。 そ こ で 出 て く る の が 「 公 益 」 と い う 考 え で 、

こ れ は 「 鉱 水 の 源 泉 の 整 備 と 保 護 に 関 す る 1856 年 7 月14 日 法 」 の 基 本 方 針 で あ っ た 。

こ の 法 律 は 幾 多 の 修 正 を 受 け な が ら 1 9 1 4 年 ま で 温 泉 規 制 の 基 本 法 と し て 機 能 し て い

た 。 保 護 区 域 の 半 径 は 必 要 に 応 じ て 変 更 さ れ た 。 公 益 を 認 め ら れ た 源 泉 の 周 囲 で は 厳

し い 保 護 措 置 が 取 ら れ た の と 同 時 に 、 所 有 者 と い え ど も 国 の 事 前 許 可 な く し て は い か

な る 整 備 事 業 も 行 え な く な っ た 。 さ ら に 源 泉 の 管 理 が 杜 撰 だ っ た り 公 益 に 叶 っ て い な

か っ た り し た 場 合 に は 源 泉 の 収 用 の 可 能 性 も 存 在 し た 。 こ の 可 能 性 は 重 要 で 、 こ の た

め に 自 由 に 源 泉 整 備 を 行 お う と す る 所 有 者 の 中 に は 、 単 に 源 泉 の 開 発 許 可 を 得 る に と

ど め て 、 公 益 性 認 可 の 申 請 を 見 送 る も の も 現 れ た 。 さ ら に 「 1 8 6 0 年 1 月 2 8 日 付 の 政

令 は 、 す で に 1 8 2 3 年 の 勅 令 に よ っ て 定 め ら れ て い た 多 く の 措 置 を 受 け て 、 鉱 泉 水 の

衛 生 状 態 の 統 制 を 定 め た 。 利 用 さ れ て い る 源 泉 の 位 置 す る あ ら ゆ る 場 所 は 施 設 の 機 能

と 監 視 の 役 目 を 負 っ た 温 泉 監 督 医 に よ っ て 監 督 さ れ ね ば な ら な い こ と に な っ た 。 ま す

ま す 明 確 に な っ て い く こ う し た 組 織 は 温 泉 の 利 用 を 合 理 化 す る 以 外 の 目 的 を 持 っ て い

な か っ た 」 3 7 ） 。

　 こ の よ う な 背 景 に お い て 、 温 泉 町 へ の 来 訪 者 の 身 分 構 成 は 1 8 4 5 年 頃 ま で は ま だ 土

地 所 有 者 が 優 位 を 占 め て い た が 、 第 二 帝 政 以 後 は 「 金 利 生 活 者 」 （ 事 業 か ら 引 退 し た

「 退 職 者 」 と し て の 金 利 生 活 者 と 、 一 度 も 職 業 に 就 か な い 遺 産 な ど に よ る 金 利 生 活 者 ）

が 数 を 増 し 、 次 い で 卸 売 商 、 自 由 業 （ 公 証 人 、 弁 護 士 な ど ） 、 高 級 公 務 員 な ど が 続 い

た 。 こ れ ら の 新 た な 客 層 の 出 現 に よ っ て 、 温 泉 町 は 繁 栄 に 向 か っ た 。 し か し 温 泉 療 養

を 行 う 資 力 を 持 つ と い う 個 人 的 な 条 件 だ け で は 不 十 分 で 、 交 通 路 な ど の イ ン フ ラ 整 備

が 大 勢 の 移 動 に は 欠 か せ な か っ た が 、 こ の 時 代 ペ レ ー ル 兄 弟 や ロ ス チ ャ イ ル ド 家 を 始

め と し て 資 本 家 が 競 っ て 行 っ た 鉄 道 投 資 の た め に 、 以 前 と は 比 較 に な ら な い ほ ど 温 泉

町 へ の 往 来 が 容 易 と な っ た 。 鉄 道 に よ る 交 通 ・ 社 会 革 命 は 強 調 し て も し す ぎ る と い う

こ と は な い 。 「 鉄 道 は 、 十 九 世 紀 に お い て 、 社 会 変 化 の 最 も 有 力 な 道 具 で あ っ た 。 そ

の 出 現 は 、 自 由 時 間 の 使 い 方 を 、 反 論 の 余 地 の な い ほ ど に 変 革 し た 。 交 通 に 大 き な 異

変 を も た ら し た そ の 他 の 改 革 と 結 び つ い て 、 鉄 道 は 、 次 の よ う な 考 え の も と と な っ た 。

そ れ に よ れ ば 、 社 会 制 度 と し て の ヴ ァ カ ン ス は 、 長 い 旅 に 出 る と い う こ と を 意 味 し て

い た 。 長 旅 は 、 ヴ ァ カ ン ス に 組 み 込 ま れ た 一 部 分 － お そ ら く は 本 質 そ の も の － と な っ

た 」 3 8 ） と い う イ ギ リ ス に つ い て 書 か れ た 文 章 は そ っ く り フ ラ ン ス に も 当 て は ま る の

で あ る 。 鉄 道 の 出 現 に よ っ て 移 動 条 件 は 徒 歩 や 馬 車 と い う 古 代 的 状 況 か ら 中 世 を 飛 び

越 え て 一 気 に 近 代 に 移 行 し た 。 図 １ は ア ン シ ャ ン ・ レ ジ ー ム 末 期 の パ リ と 各 都 市 を 連

絡 す る 所 要 日 数 で あ る が 、 こ の よ う な 状 況 は 19 世 紀 中 葉 に は 図 ２ の よ う に 全 国 的 な 鉄

道 網 の 整 備 に よ っ て 、 飛 躍 的 な 改 善 を 見 た の で あ る 。
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図１　パリと主要都市間の移動所要日数（1765年）
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原図は による。François Caron, Histoire des chemins de fer en France 1740-1883, Fayard, 1997.



　 大 都 市 間 の 移 動 で も そ れ ま で は ガ ロ ・ ロ マ ン 時 代 と 大 し て 変 わ ら な い 所 要 日 数 で 、

た と え ば 「 か つ て は パ リ と リ ヨ ン の 間 の 4 3 6 キ ロ の 距 離 を 踏 破 す る に は 1 0 0 時 間 が 必

要 で あ っ た 。 鉄 道 に よ っ て 以 後 は 1 0 時 間 で 充 分 と な っ た 」 3 9 ） と い う 状 況 の な か 、 確

か に 温 泉 町 は ピ レ ネ ー や 中 央 山 岳 地 帯 を 想 起 す る ま で も な く 、 大 都 市 か ら 離 れ た 遠 隔

の 地 に 位 置 す る も の が 多 く 、 鉄 道 の 幹 線 か ら も 離 れ て い た の で 最 寄 り 駅 か ら 馬 車 や 船

で さ ら に 行 程 を 必 要 と し た が 、 そ れ も 徐 々 に 温 泉 町 へ の 支 線 の 建 設 に よ っ て 解 消 さ れ

て い っ た 。 「 大 き な 障 害 の 一 つ は 、 し ば し ば 山 塊 の 中 に 位 置 し 、 近 づ き 難 か っ た 温 泉

町 へ の 移 動 手 段 で あ っ た 。 鉄 道 敷 設 と 温 泉 町 を 結 ぶ 路 線 の 建 設 は 間 違 い な く 皇 帝 の 努

力 の 延 長 上 に 位 置 す る も の で あ る 」 4 0 ） 。 た と え ば ダ ッ ク ス に は 1 8 5 4 年 、 ル ・ ヴ ェ

ル ネ に は 1 8 5 8 年 、 プ ロ ン ビ エ ー ル に は 1 8 6 0 年 、 ヴ ィ シ ー に は 1 8 6 2 年 に そ れ ぞ れ

図２　第二帝政中期の鉄道網（1860年）
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支 線 が 連 絡 し た 。 ワ ゴ ン ・ リ 会 社 は 1 8 8 4 年 か ら 「 オ リ エ ン ト ・ エ ク ス プ レ ス 」 に 代

表 さ れ る 豪 華 列 車 の 運 行 を 始 め 、 温 泉 町 へ も 「 ピ レ ネ ー ・ エ ク ス プ レ ス 」 と か 「 ヴ ィ

シ ー ・ エ ク ス プ レ ス 」 な ど を 送 っ た 。 鉄 道 に よ る 周 遊 も 盛 ん に 宣 伝 さ れ 、 温 泉 町 に 関

し て も 、 た と え ば パ リ ・ オ ル レ ア ン 鉄 道 は ヴ ィ シ ー か ら ル ・ モ ン ・ ド ー ル に 至 る 「 温

泉 巡 り ル ー ト 」 を 喧 伝 し た 4 1 ） 。 こ の 時 代 、 鉄 道 開 通 は 温 泉 町 に と っ て 一 大 イ ベ ン ト

で 、 ラ ・ ブ ル ブ ー ル や ル ・ モ ン ・ ド ー ル 、 シ ャ テ ル ギ ュ イ ヨ ン （ と は い え こ の 町 の 鉄

道 開 通 は1 9 1 2 年 だ っ た が ） な ど 多 く の 温 泉 町 が そ れ を 長 い 間 待 ち 望 ん だ が 、 多 く の

小 さ な 温 泉 町 は 狭 軌 の 地 方 線 で し か 連 絡 さ れ な か っ た 。 駅 さ え 持 た な い 温 泉 町 も 多 か っ

た 。 し か し 次 第 に 増 加 し て く る 自 動 車 が こ う し た 交 通 の 不 便 さ を 補 う ま で 、 つ ま り 両

大 戦 間 ま で 、 鉄 道 に 連 絡 し て い な い と い う こ と は 大 き な ハ ン デ ィ キ ャ ッ プ と な っ た 。

　 こ の よ う に 次 第 に 往 来 が 比 較 的 容 易 に な る と 、 次 に 問 題 に な っ た の は 温 泉 町 4 2 ） 自

体 の 宿 泊 収 容 力 の 少 な さ で あ っ た が 、 こ の 面 で も 1 8 5 0 年 か ら 1 9 1 4 年 に か け て 温 泉

町 で の ホ テ ル の 発 展 は め ざ ま し く 、 貸 部 屋 や ア パ ー ト の 家 主 は ホ テ ル 経 営 者 へ と 進 化

し 、 宿 屋 は 豪 華 ホ テ ル へ と 変 貌 を 遂 げ た 。 1 7 世 紀 と 1 8 世 紀 に 大 流 行 し た 古 く か ら の

温 泉 町 で は 、 住 民 が 湯 治 に や っ て き た 貴 人 を 自 宅 に 宿 泊 さ せ 、 か な り の 副 収 入 を 得 て

い た が 、 19 世 紀 初 め に は そ う し た 家 主 た ち は 家 を 増 築 し た り 、 今 な ら ホ テ ル と 呼 ぶ よ

う な 別 棟 を 建 て た 4 3 ） 。 し か し 1 8 6 0 年 以 降 に 温 泉 町 が 近 代 的 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト に 発

展 す る の に 伴 っ て 、 そ う し た 宿 泊 施 設 で は 不 充 分 と な っ た の で し ば し ば 外 部 資 本 が 客

室 数 の も っ と 多 い （ 1 0 0 、 あ る い は そ れ 以 上 ） 、 よ り 快 適 な ホ テ ル を 建 て 始 め た 。 相

変 わ ら ず 客 室 へ の ト イ レ や 浴 室 の 設 置 な ど は 考 え ら れ も し な か っ た が 、 客 が 多 く の 時

間 を 過 ご す 食 堂 や サ ロ ン は 入 念 に し つ ら え ら れ て い た 4 4 ） 。 当 時 は 「 贅 沢 」 と 「 快 適

さ 」 は 必 ず し も 相 補 的 な 概 念 で は な か っ た 。 1 8 8 0 年 頃 か ら 多 く の 温 泉 町 で も っ と 専

門 的 な 新 し い タ イ プ の ホ テ ル が 建 設 さ れ 、 特 に 1 8 9 0 年 か ら 1 8 9 5 年 以 降 は 浴 室 や ト

イ レ と い っ た 給 排 水 設 備 が 非 常 に 進 歩 し た 。 古 い ホ テ ル も 改 革 を 迫 ら れ た 。

　 鉄 道 と 同 様 、 観 光 ガ イ ド ブ ッ ク は 温 泉 町 の 発 展 に お い て 無 視 し 得 ぬ 役 割 を 演 じ た 。

1 8 3 5年 頃 か ら 医 師 の 執 筆 に よ る 携 帯 に 便 利 な ガ イ ド が 出 始 め た 。 そ の 中 で も 人 気 の

あ っ た の は 1 8 5 0年 以 降 ア シ ェ ッ ト 書 店 か ら 出 さ れ た ア ド ル フ ・ ジ ョ ア ー ヌ の 「 鉄 道

文 庫 」 で あ り 、 『 パ リ - ボ ル ド ー 』 、 『 パ リ - ナ ン ト 』 、 『 ヨ ー ロ ッ パ の 温 泉 』 な ど 旅

程 別 の シ リ ー ズ に 引 き 続 い て 、 す ぐ に 主 要 温 泉 町 別 の シ リ ー ズ も 出 さ れ た 。 他 の 出 版

社 も 温 泉 町 の ガ イ ド に 力 を 入 れ た が 、 そ の 内 容 は ま す ま す ホ テ ル や 鉄 道 の 宣 伝 に 堕 し

た も の と な っ て い っ た 。 結 局 多 く の 温 泉 町 に お い て 療 養 者 の た め の ガ イ ド ブ ッ ク は そ

の 地 方 の 出 版 社 が 出 し 、 著 者 は そ の 温 泉 医 と い う こ と に な っ た 。 こ う し た ガ イ ド の 読

者 （ 前 述 の よ う に 新 興 の 客 層 で あ る ） に と っ て 少 な く と も 1 8 8 0 年 頃 ま で 、 温 泉 町 に

湯 治 に 行 く と い う こ と は 、 初 め て 列 車 に 乗 る と い う こ と を 意 味 し た 。 し た が っ て 特 に

病 人 の た め に 最 新 式 の 列 車 の 乗 り 方 の 解 説 や 沿 線 の 風 景 、 途 中 駅 の 町 な ど が 念 入 り に

記 述 さ れ た 。 ガ イ ド ブ ッ ク の 一 般 情 報 に 充 て ら れ た 章 で は ホ テ ル や 家 具 付 き ア パ ー ト

類 の リ ス ト 、 温 泉 町 で 開 業 し て い る 医 師 の リ ス ト 、 温 泉 施 設 の 規 則 と 料 金 、 カ ジ ノ の

予 約 方 法 、 乗 合 馬 車 の 料 金 、 主 な エ ク ス カ ー シ ョ ン な ど の 正 確 な 情 報 が ふ ん だ ん に 記

載 さ れ て い た 。

　 温 泉 療 法 の 技 術 で も 、 1 8 5 0 年 以 降 急 速 な 進 歩 が 見 ら れ た が 、 こ れ は 当 然 、 物 理 や

化 学 の 進 歩 と 結 び つ い て い た 。 こ の 分 野 で 新 た な 発 見 が あ る と す ぐ さ ま 温 泉 医 学 に 応

用 さ れ た 新 説 が 現 れ る と い う 具 合 で あ る 。 温 泉 療 法 と 温 泉 町 に つ い て 書 か れ た 一 般 的

な 著 作 は1 8 4 0 年 以 降 に 多 く 出 版 さ れ た が 、 有 名 な も の と し て は ア リ ベ ー ル や パ テ ィ

ス ィ エ 、 デ ュ ラ ン ・ フ ァ ル デ ル 、 コ ン ス タ ン タ ン ・ ジ ャ ム な ど の 著 作 が あ る 。

　 温 泉 町 に も 大 き な 変 化 が 起 こ っ た が 、 そ れ は 温 泉 監 督 医 （ 1 8 4 0 年 以 降 は 大 き な 温



泉 町 で は 一 人 か 二 人 の 副 監 督 医 の 補 助 を 受 け て い た ） 以 外 に 何 人 か の 医 師 が 温 泉 町 で

シ ー ズ ン に 開 業 し た こ と で あ る 。 1 8 7 5年 以 来 、 繁 栄 し て い る 温 泉 町 で 開 業 す る こ と

が 流 行 と な る 。 医 師 に と っ て は シ ー ズ ン 中 だ け 集 中 し て 働 け ば か な り の 収 入 に な る 温

泉 医 は 魅 力 で あ っ た 。 温 泉 医 の 数 は 1 8 7 0 年 か ら1 9 1 4 年 の 間 に シ ャ テ ル ギ ュ イ ヨ ン

では 3 人から 17 人 へ 、 ヴ ィ ッ テ ル で は 3 人から 15 人 へ 、 エ ヴ ィ ア ン で は 6 人から 15 人

へ 、 ル ・ モ ン ・ ド ー ル で は 8 人から23 人 へ 、 エ ク ス ・ レ ・ バ ン で は 18 人から28 人へ、

リ ュ シ ョ ン で は 1 5 人 か ら 2 0 人 へ と そ れ ぞ れ 増 加 し た 。 ヴ ィ シ ー に 至 っ て は 第 二 帝 政

末期で20 人、 1890年には 50 人、 1914年には 100 人 ほ ど の 温 泉 医 が 開 業 し て い た 。

1 9 1 3 年 に は 1 0 0 カ 所 の 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト で 総 計 7 0 0 名 の 温 泉 医 が 開 業 し て い た と い

う （ 当 時 フ ラ ン ス に は お よ そ 2 万 5 ,000 人 の 医 師 が 存 在 し た ） 。 こ の 現 象 は 温 泉 町 が

有 望 だ か ら こ そ で あ っ た 4 5 ） 。 こ う し た 温 泉 医 の 増 加 に よ っ て 1 8 5 3 年 に は 南 フ ラ ン

ス 鉱 泉 医 学 協 会 と パ リ 鉱 泉 医 学 協 会 と い う 専 門 家 の 学 会 が 設 立 さ れ た 。 1 8 5 8 年 に は

温 泉 療 法 の み に 関 係 す る 定 期 刊 行 紙 『 温 泉 新 報 』 が 創 設 さ れ 、 1914 年 ま で 存 続 し た 。

ま た こ の 時 代 、 一 般 医 も 患 者 の 希 望 す る 温 泉 町 に 滞 在 で き る よ う な 処 方 を 書 い た 。 こ

の よ う な 温 泉 療 養 へ の 嗜 好 は 、 冬 が 終 わ り 春 が 来 る と 各 温 泉 リ ゾ ー ト な ど に 散 ら ば る

社 交 界 の 慣 習 に 関 係 し て い た 。 温 泉 町 に 娯 楽 を 求 め る 客 と 健 康 を 気 遣 う 客 、 こ の 二 種

類 の 客 の 共 存 が 常 に 大 き な 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト で は 見 ら れ た の で あ る 4 6 ） 。

　 19 世 紀 後 半 の 温 泉 町 の 歴 史 の 中 で 大 き な 特 徴 の 一 つ は 、 資 本 の 介 入 が 見 ら れ た と い

う こ と で あ っ た 。 「 温 泉 町 の 第 二 の 発 展 要 因 は 、 た と え 温 泉 治 療 施 設 の 維 持 と 競 争 に

よ っ て 収 益 性 が 減 じ ら れ る と し て も 、 温 泉 療 養 が 投 資 家 に 引 き 起 こ し た 関 心 に 結 び つ

い て い る 。 こ う し て バ ニ ョ ー ル ・ ド ゥ ・ ロ ル ヌ や バ ラ リ ュ ッ ク （ こ こ の 源 泉 は 1 8 6 8
年 以 来 イ ギ リ ス の 会 社 に よ っ て 管 理 さ れ て い た ） 、 ブ ル ボ ン ・ ラ ン ス ィ 、 コ ー ト ゥ レ 、

ダ ッ ク ス 、 ア ン ギ ャ ン 、 プ ー グ ・ レ ゾ ー 、 ラ ・ プ レ ス ト な ど に 多 く の 温 泉 開 発 会 社 が

誕 生 し た が 、 そ の 存 続 期 間 は ま ち ま ち で あ っ た 」 4 7 ） 。 特 に 1 8 6 0 年 以 降 に 実 業 界 は

温 泉 療 養 が 未 開 拓 の 興 味 あ る 分 野 で あ る こ と に 気 づ い た 。 し た が っ て 資 本 家 は 温 泉 町

で の 投 資 を は じ め る よ う に な る 。 こ の 現 象 の 規 模 は た ぶ ん 今 日 で は 過 大 評 価 さ れ て い

る 。 と い う の も 多 く の 源 泉 の 中 で も 最 も 有 名 な も の は 国 家 や 県 や コ ミ ュ ー ヌ 、 慈 善 病

院 な ど の 所 有 と な っ て い た も の が 多 か っ た か ら で あ る 。 し か し 、 「 奇 体 な と こ ろ だ 、

温 泉 町 っ て の は 。 地 上 に い ま も な お 残 っ て い る 唯 一 の お と ぎ の 国 だ ね え ！ 二 カ 月 の う

ち に 世 界 の ほ か の 部 分 で 十 カ 月 の あ い だ に 起 こ る よ り も 多 く の 事 件 が も ち あ が る ん だ

か ら な 。 実 際 、 温 泉 っ て や つ は 、 鉱 物 質 を ふ く ん で る ん じ ゃ な く て 、 ま る で 魔 術 的 な

力 を そ な え て い る み た い だ よ 」 4 8 ） と い う 魅 力 に 取 り 憑 か れ て 、 埋 も れ て い た 温 泉 町

を 売 り 出 し た り 新 た な 源 泉 の 発 見 ・ 開 発 を 目 指 す 「 温 泉 投 資 ブ ー ム 」 が 1 8 7 5 年 か ら

1 8 9 0年 の 間 に 起 こ っ た 。 結 局 、 温 泉 治 療 施 設 は あ ま り 収 益 性 が な く 維 持 に 莫 大 な 費

用 が か か る の で 、 鉱 泉 開 発 か ら 引 き 出 せ る 利 益 は 、 ミ ネ ラ ル ・ ウ ォ ー タ ー を フ ラ ン ス

内 外 で 販 売 で き な け れ ば 大 き な も の に は な ら な い 。 だ が こ の 古 く か ら あ る ミ ネ ラ ル ・

ウ ォ ー タ ー 販 売 は な か な か 発 展 し な か っ た 。 大 ホ テ ル は デ ビ ュ ー し た ば か り で あ っ た 。

残 り は カ ジ ノ で の ギ ャ ン ブ ル で あ る が 、 こ れ こ そ が 最 も 興 味 を 引 く 利 益 の 源 で あ っ た 。

　 ま た こ の 時 代 は ル ネ サ ン ス 以 来 続 く 温 泉 療 養 の 汎 ヨ ー ロ ッ パ 性 と い う 特 徴 が 最 後 の

輝 き を 放 っ た 時 代 で も あ っ た 。 国 際 的 に は ド イ ツ の 温 泉 町 、 特 に バ ー デ ン ・ バ ー デ ン

の 人 気 は 絶 大 な も の と な っ た 。 そ こ で は カ ジ ノ が 大 々 的 に 運 営 さ れ 多 く の 療 養 者 や 付

き 添 い 、 そ の 他 様 々 な 階 層 の 人 々 を 引 き つ け て い た の で 、 そ こ に 姿 を 見 せ る の が 上 品

だ と 思 わ れ て い た 。 フ ラ ン ス 人 に 関 し て は テ ィ エ ー ル 、 ミ ニ ェ 、 エ ミ ー ル ・ ド ゥ ・ ジ

ラ ル ダ ン 、 ド ゥ ラ ク ロ ワ 、 ギ ュ ス タ ー ヴ ・ ド レ 、 ベ ル リ オ ー ズ 、 オ ッ フ ェ ン バ ッ ク 、

ア ラ ン ベ ル ク 大 公 、 ロ ス チ ャ イ ル ド 男 爵 、 サ ガ ン 大 公 妃 、 カ ス テ ィ リ オ ー ネ 、 フ ロ ー



ベ ー ル 、 マ ク シ ム ・ デ ュ ・ カ ン （ バ ー デ ン ・ バ ー デ ン で 1 8 9 4 年 に な く な っ た ） な ど

が 滞 在 し 、 ま さ に 世 界 の 夏 の 首 都 の 観 を 呈 し た 。 よ う や く 1 8 5 5 年 以 降 、 し か も 控 え

め で 魅 力 に 乏 し い カ ジ ノ し か 持 た な か っ た フ ラ ン ス の 温 泉 町 が こ の よ う な ド イ ツ の 温

泉 町 に 対 抗 す る の は 困 難 で あ っ た 。 伝 統 的 に フ ラ ン ス の 温 泉 町 で は 温 泉 治 療 施 設 の 中

に サ ロ ン が 存 在 し 、 そ こ で 喜 劇 や コ ン サ ー ト や 舞 踏 会 が 催 さ れ 、 ま た ト ラ ン プ の よ う

な あ る 種 の 遊 び も 行 わ れ て い た が 、 時 代 は そ れ だ け で は 不 十 分 と い う 判 断 を 下 し た 。

し か し ド イ ツ の 温 泉 町 を 模 倣 す る か ど う か に つ い て は 意 見 が 分 か れ た 4 9 ） 。

　 ま た こ の 時 代 に は 温 泉 町 の 売 り 出 し に あ た っ て 「 広 告 戦 略 」 が 重 要 と な っ て く る 。

依 然 と し て 王 侯 の 来 訪 は 大 き な 宣 伝 の 要 素 で あ っ た が 、 そ れ 以 外 に た と え ば 文 学 者 や

ジ ャ ー ナ リ ス ト や 医 師 た ち を ほ と ん ど 無 料 で 招 待 し て 大 盤 振 る 舞 い に 及 び 、 彼 ら の 筆

や 影 響 力 を 通 し て 多 く の 新 聞 雑 誌 に 提 灯 記 事 を 書 か せ る と い う 「 下 品 な 」 方 法 が 実 行

さ れ た が 、 こ の 手 本 は す で に ド イ ツ に あ っ た 。 「 温 泉 地 は ま た 比 較 的 最 近 の 産 業 、 つ

ま り 広 告 に 興 味 深 い 可 能 性 を 与 え た 。 1 8 6 3 年 に ブ ル ミ エ 5 0 ） が デ ラ ッ ク ス ホ テ ル の

中 の 一 つ を 落 成 し た と き 、 彼 は パ リ の 40 人 の 医 師 た ち と 同 じ く 首 都 の ジ ャ ー ナ リ ズ ム

の 様 々 な 代 表 者 た ち を 旅 費 持 ち で 招 待 し 、 丁 重 に も て な し た 。 公 告 と 広 報 は 温 泉 リ ゾ ー

ト の 予 算 の 基 本 的 な 項 目 と な っ た 。 大 部 分 の 温 泉 リ ゾ ー ト は パ リ の ジ ャ ー ナ リ ズ ム の

記 事 に よ っ て 売 り 出 さ れ る か 、 金 銭 ず く の 小 冊 子 （ 『 ル ・ モ ン ・ ド ー ル の 15 日 』 と か

『 サ ラ ン の シ ー ズ ン 』 、 『 エ ク サ ン ・ サ ヴ ォ ワ の 夏 』 と い っ た 形 式 ） や 、 『 ヴ ォ ー ジ ュ

の 鉱 泉 リ ゾ ー ト ガ イ ド 』 （ 1 8 7 9 年 に ブ ル ミ エ の 長 男 ア ン ブ ロ ワ ー ズ が 出 版 し た ） の

よ う な ガ イ ド ブ ッ ク に よ っ て 知 ら さ れ た 。 こ う し た 手 引 き 書 は 時 と し て 韻 文 で あ る い

は 『 リ ュ シ ョ ン の ジ ャ ン ・ ボ ネ 』 の よ う な 小 説 形 式 で 出 さ れ た 。 こ の 小 説 の 主 人 公 は

ピ レ ネ ー に 向 か う 列 車 の 中 で 裕 福 な ア メ リ カ 人 の 一 家 と 知 り 合 い に な り 、 彼 ら に リ ュ

シ ョ ン の 見 所 、 カ ジ ノ 、 洞 窟 、 バ ル バ ザ ン の 便 秘 に 効 く 泉 な ど を 紹 介 し 、 つ い に は そ

の 一 家 の 娘 と 結 婚 す る に 至 る の で あ る 」 5 1 ） 。 ま だ 他 の 広 告 手 段 が 限 ら れ て い た 当 時 、

そ れ ら の 影 響 は 大 き か っ た 。 ま た そ う し た 「 提 灯 持 ち 」 の 記 事 や 「 御 用 」 医 者 な ど と

は 別 に 、 第 二 帝 政 期 に は 温 泉 町 を 舞 台 に し た 小 説 や 劇 作 、 オ ペ レ ッ タ な ど が 温 泉 療 養

リ ゾ ー ト で の 生 活 を も て は や す よ う に な っ た が 、 つ ま り 広 告 戦 略 が 功 を 奏 し て 「 離 陸 」

が 行 わ れ た の だ が 、 そ れ で も 温 泉 町 の 広 告 費 は 増 加 し 続 け 、 た と え ば ヴ ィ ッ テ ル が 広

告 に 費 や し た 金 額 は 1 8 8 2 年 ま で に お よ そ 1 5 万 フ ラ ン に の ぼ っ た が 、 こ の 額 は 次 の

10 年 間 に は 10 倍 と な っ た と い う 5 2 ） 。

　 君 主 の 来 訪 に 関 し て 「 温 泉 史 の 中 で 温 泉 が こ れ ほ ど 政 府 の 注 意 を 引 い た こ と は 稀 で

あ る 。 ナ ポ レ オ ン 三 世 は こ う し た 明 示 的 な 措 置 以 外 に も 温 泉 リ ゾ ー ト に お い て 一 級 の

役 割 を 演 じ た 。 少 な く と も 11 回 以 上 の 温 泉 リ ゾ ー ト 滞 在 は 皇 帝 に 温 泉 の 治 療 効 果 を 確

信 し た 『 愛 好 者 』 と い う イ メ ー ジ を 与 え た 。 プ ロ ン ビ エ ー ル （ 1 8 5 6 年 、 1 8 5 7 年 、

1858年、 1865 年、1869 年）、サン・ソヴール（ 1859 年）、ヴィシー（ 1861 年、

1862年、 1863年、 1864年、 1866年）などは皇帝の滞在によって変化していった。

虚 弱 体 質 の た め に 彼 の 侍 医 た ち は 温 泉 療 養 を 勧 め て い た 。 か く し て 皇 帝 の 数 多 く の 温

泉 リ ゾ ー ト 滞 在 は い わ ば 君 主 制 時 代 の 温 泉 ブ ー ム の 火 付 け 役 と な っ た 」 5 3 ） 。 さ ら に

ナ ポ レ オ ン 三 世 の 温 泉 町 滞 在 は い わ ゆ る 「 温 泉 外 交 」 を 行 う と い う 戦 略 的 な 側 面 も も っ

て い た 。 た と え ば 1 8 5 7 年 9 月 に 外 務 大 臣 の ヴ ァ レ ウ ス キ ー を 伴 っ て 、 シ ュ ト ゥ ッ ト

ガ ル ト 近 郊 の ヴ ィ ル ド バ ド に 出 か け 、 ロ シ ア の ツ ァ ー リ 、 ア レ ク サ ン ド ル 三 世 と 会 談

し た 。1 8 5 8 年 の プ ロ ン ビ エ ー ル 滞 在 の 折 り に は サ ル デ ー ニ ャ 王 国 の 政 治 家 カ ヴ ー ル

と 秘 密 会 談 を 行 い （ 7 月 2 1 日 ） 、 イ タ リ ア の オ ー ス ト リ ア へ の 宣 戦 布 告 （ こ れ は 結 局

イ タ リ ア の 統 一 に つ な が っ た ） を 支 持 す る 代 償 に サ ヴ ォ ワ 地 方 や ニ ー ス の フ ラ ン ス へ

の 割 譲 を 取 り 決 め た 。 1 8 5 9年 に は サ ン ・ ソ ヴ ー ル に 滞 在 し 、 イ タ リ ア 問 題 の 処 理 の



た め ヴ ィ ッ ト リ オ ・ エ マ ヌ エ レ 二 世 の 特 使 ア レ ー ゼ 伯 爵 と 会 談 を 行 っ た 。 1 8 6 0 年 6
月 に は バ ー デ ン ・ バ ー デ ン に 赴 き 、 プ ロ イ セ ン の 摂 政 や ド イ ツ 諸 国 の 君 主 た ち や デ ン

マ ー ク 王 と 会 談 し た 。 1 8 6 1年 に は ヴ ィ シ ー で ス ペ イ ン の 実 力 者 の 将 軍 プ リ ム と 何 回

か 会 談 し 、 外 債 の 利 子 支 払 い 停 止 と 北 ア メ リ カ へ の 牽 制 を 口 実 と し て メ キ シ コ に 英 仏

西 の 三 国 が 干 渉 す る こ と を 約 し た （ フ ラ ン ス は そ の 後 、 単 独 で も メ キ シ コ 出 兵 を 行 い 、

樹 立 し た 傀 儡 政 権 の 皇 帝 に オ ー ス ト リ ア 皇 帝 フ ラ ン ツ ・ ヨ ー ゼ フ 一 世 の 弟 マ ク シ ミ リ

ア ン を 据 え た が 、 1 8 6 6 年 に は メ キ シ コ 撤 退 を 余 儀 な く さ れ た ） 。 1 8 6 2 年 の 二 回 目

の ヴ ィ シ ー 滞 在 時 に は 当 時 ア メ リ カ で 南 北 戦 争 を 戦 っ て い た 北 軍 と 南 軍 の 双 方 の 密 使

が 支 援 を 訴 え た 。 1884 年 に は 同 じ く ヴ ィ シ ー で ベ ル ギ ー 王 レ オ ポ ル ド 一 世 と ヨ ー ロ ッ

パ 問 題 と メ キ シ コ 問 題 （ メ キ シ コ 皇 帝 マ ク シ ミ リ ア ン の 后 シ ャ ル ロ ッ ト は ベ ル ギ ー 王

の 娘 だ っ た ） に つ い て 何 回 も 話 し 合 っ た 。 ま た 1 8 6 5 年 7 月 に は プ ロ ン ビ エ ー ル で プ

ロ イ セ ン の ビ ス マ ル ク と 会 談 し た （ 両 者 の 会 談 は 二 ヶ 月 後 に ビ ア リ ッ ツ で 、 も っ と 詳

細 な 部 分 に わ た っ て 繰 り 返 さ れ た ） 5 4 ） 。

　 こ の よ う に 各 温 泉 に 滞 在 し な が ら も 外 交 を 続 け る 皇 帝 と 同 様 、 ス ペ イ ン 貴 族 が 出 自

の ユ ー ジ ェ ニ ー 皇 后 も ス ペ イ ン 国 境 の ピ レ ネ ー 地 方 の オ ー ・ ボ ー ヌ と オ ー ・ シ ョ ー ド

に 1 8 5 5 年 に 滞 在 し 、 1 8 5 6 年 に は プ ロ ン ビ エ ー ル 滞 在 中 の 皇 帝 を 訪 ね 、 1 8 5 9 年 の 8
月 か ら9 月 に か け て は オ ー ト ・ ピ レ ネ ー 県 の サ ン ・ ソ ヴ ー ル に 皇 帝 と と も に 滞 在 し 、

1 8 6 1 年 八 月 に は 再 び オ ー ・ ボ － ヌ で 療 養 を 行 っ た 。 ま た 1 8 6 7 年 七 月 に は 当 時 1 1 歳

の 皇 太 子 が リ ュ シ ョ ン で 温 泉 療 養 を 行 っ た 。 こ の よ う に 帝 室 メ ン バ ー の 各 地 で の 多 く

の 温 泉 療 養 に も 助 け ら れ て 、 フ ラ ン ス の 温 泉 療 養 は 普 仏 戦 争 前 に は 非 常 に 繁 栄 し て い

た 。 ヴ ィ シ － に 皇 帝 が 行 か な く な っ て か ら も そ こ に は 各 国 の 君 主 や 王 妃 の 姿 が 見 ら れ

た 。 た と え ば 1 8 6 7 年 に は ス ウ ェ ー デ ン 王 、 1 8 6 9 年 に は ロ シ ア 皇 帝 の 妹 で あ る マ リ

大 公 妃 と そ の 身 分 違 い の 夫 ス ト ロ ゴ ノ フ 伯 爵 。 1869 年 の シ ー ズ ン は 非 常 に 華 や か で 、

彼 女 以 外 に も 公 園 で は カ ン ロ ベ ー ル 元 帥 、 リ ア リ オ ・ ス フ ォ ル ツ ァ 公 爵 夫 人 、 ポ ニ ア

ト ウ ス キ ー 大 公 （ 上 院 議 員 で 有 名 な 作 曲 家 ） 、 ベ ル ブ フ 侯 爵 、 パ イ ヴ ァ 夫 人 、 画 家 の

ギ ュ ダ ン と メ ソ ニ エ な ど の 姿 が 見 ら れ た 。 こ の 年 、 ヴ ィ シ ー に は 2 万 4 ,000 人 が や っ

て き た 。

　 皇 帝 の 来 訪 で 一 番 恩 恵 を 受 け た の は ヴ ィ シ ー で あ っ た が 、 す で に し て こ の 温 泉 町 は

皇 帝 来 訪 以 前 に ヴ ィ シ ー 温 泉 開 発 会 社 の ジ ョ ル ジ ュ ・ ア ン ト ワ ー ヌ ・ カ ル ー （ 1 7 9 4 -
1 8 7 5、 大 資 本 を 持 つ 公 共 工 事 請 負 人 の 一 人 ） と 特 に 息 子 の ア ル チ ュ ー ル ・ カ ル ー （

1 8 2 2 - 1 8 7 3 ） の 精 力 的 な 努 力 の お か げ で 、 温 泉 療 養 以 外 に も ミ ネ ラ ル ・ ウ ォ ー タ ー

の 売 り 出 し で 成 功 し 、 壮 麗 な カ ジ ノ を 建 設 し 、 ヴ ィ シ ー 温 泉 の 開 発 利 用 権 （ こ の 温 泉

は 国 有 で あ っ た が 開 発 利 用 権 が 民 間 に 期 間 を 区 切 っ て 賃 貸 さ れ て い た ） の 賃 借 期 間 を

3 3 年 間 か ら 5 1 年 間 に 延 長 し て い た 。 こ う し て ヴ ィ シ ー は カ ル ー の 改 革 の お か げ で 年

間 の 温 泉 療 養 者 数 が 1 8 5 2 年 の 7 ,000 人 か ら 1 8 6 1 年 の 1 万 6 ,000 人 へ と 増 加 し 、 コ

ミ ュ ー ヌ 自 体 も 1,500 人 規 模 の 村 か ら 3,000 人 規 模 の 小 都 市 へ と 変 貌 し て い た 。 こ の

よ う に 冒 険 心 に 富 む 近 代 的 な 企 業 家 で あ る ア ル チ ュ ー ル ・ カ ル ー は 農 民 か ら 「 ナ ポ レ

オ ン 四 世 」 と 呼 ば れ て い た と ゴ ン ク ー ル は 伝 え て い る 5 5 ） 。 ヴ ィ シ ー を 目 指 す 人 の 増

加 で ホ テ ル の 建 設 ラ ッ シ ュ と な り 、 1 8 6 0 年 に は ホ テ ル 数 は 5 0 と な り 、 家 具 付 き の 賃

貸 家 屋 は 70 軒 を 数 え た 。 か く し て 皇 帝 の 来 訪 以 前 か ら ヴ ィ シ ー は 第 二 帝 政 の 上 流 社 会

（ ル オ ン 、 リ タ 、 ヴ ァ レ ウ ス カ 、 シ ャ ブ リ オ ン な ど の 伯 爵 夫 人 、 ア ガ ド 氏 、 ロ ス チ ャ

イ ル ド 氏 、 ド ゥ ル ー ・ ブ レ ゼ 氏 な ど ） や 文 学 者 （ ア ル フ ォ ン ス ・ カ ー ル 、 オ ー レ リ ア

ン ・ シ ョ ー ル 、 ユ ー ジ ェ ー ヌ ・ ス ク リ ー ブ 、 ポ ン サ ー ル 、 年 老 い た ラ マ ル テ ィ ー ヌ な

ど ） 、 音 楽 家 （ マ イ エ ル ベ ー ア 、 ア レ ヴ ィ 、 オ ー ベ ー ル 、 ロ ッ シ ー ニ な ど ） 、 画 家

（ ギ ュ ダ ン 、 イ ヴ ォ ン 、 フ ラ ン ド ラ ン 、 ヴ ェ ル ネ ） 、 政 治 家 （ 古 株 で は テ ィ エ ー ル 、



ギ ゾ ー 、 オ デ ィ ロ ン ・ バ ロ 、 ド ゥ カ ー ズ 公 爵 な ど 。 新 顔 で は ペ ル ス ィ ニ 、 ル ー エ ル 、

フ ォ ル ト ゥ ー ル 、 バ ロ シ ュ な ど ） 、 外 国 の 名 士 （ ロ シ ア は メ チ ェ ル ス キ ー と ゴ ル チ ャ

コ フ の 大 公 、 ス ペ イ ン は ナ ル ヴ ァ エ ス と プ リ ム 将 軍 、 イ ギ リ ス は ク リ ミ ア 戦 役 の 英 雄

ラ グ ナ ン 将 軍 、 ワ イ ズ マ ン 枢 機 卿 な ど ） を 迎 え 入 れ て い た の で あ っ た 。 た だ 一 人 欠 け

て い た の は 皇 帝 で あ っ た 。

　 そ の 皇 帝 は 1 8 6 1 年 7 月 と 翌 年 の 7 月 か ら 8 月 に か け て 、 1 8 6 4 年 と 1 8 6 6 年 の 四 回

ヴ ィ シ ー に 滞 在 し た 、 プ ロ ン ビ エ ー ル が 皇 帝 の 治 療 に 向 か な い と い う 侍 医 団 の 判 断 だ

と い わ れ る 。 皇 帝 や 皇 后 が 滞 在 し た ど の 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト よ り も ヴ ィ シ ー は 皇 帝 の 意

志 に よ っ て も っ と も 大 き く も っ と も 幸 運 に 改 造 が な さ れ た 町 で あ っ た 。 「 ヴ ィ シ ー で

は 町 全 体 が 、 イ ン フ ラ 全 体 が 皇 帝 の 意 志 の お か げ で 、 そ し て そ れ に 由 来 す る 大 規 模 な

財 政 支 援 に よ っ て 発 展 し た 。 取 り 付 け 道 路 、 公 園 整 備 、 鉄 道 駅 や 市 庁 舎 、 教 会 や 商 店

街 、 要 人 を 迎 え る た め の 豪 華 な 別 荘 や 劇 場 や カ ジ ノ の よ う な 娯 楽 施 設 な ど の 建 設 な ど 。

ナ ポ レ オ ン 三 世 の 努 力 に よ っ て ヴ ィ シ ー は 1 8 7 0 年 以 降 に 温 泉 療 養 の 主 要 都 市 と な っ

た 。 ヴ ィ シ ー へ の 入 り 込 み は 1 8 5 2 年 の 7 , 0 0 0 人 か ら 、 1 8 6 1 年 の 1 万 6 , 0 0 0 人 、

1 8 7 0年 の 2 万 4 ,000 人 に 増 加 し た 。 こ れ ほ ど の 温 泉 療 養 者 と そ の 付 き 添 い を 受 け 入

れ る た め に ヴ ィ シ ー 村 は 50 軒 ほ ど の ホ テ ル と 温 泉 療 養 に 関 係 す る 多 く の 活 動 を 備 え た

小 都 市 へ と 変 貌 し た 」 5 6 ） 。 ナ ポ レ オ ン 三 世 が 初 め て ヴ ィ シ ー を 訪 れ た 1 8 6 1 年 に は

確 か に す で に こ の 町 は 発 展 し て い た が 、 そ れ で も 町 の 収 入 は 2 万 フ ラ ン に 達 し な か っ

た 。 特 に 都 市 計 画 は お 粗 末 な も の だ っ た 。 ア リ エ 川 の 岸 は 低 く 、 沼 地 と な っ て い た 。

療 養 の シ ー ズ ン に は 川 は あ ふ れ て 町 が 水 浸 し に な っ た 。 道 路 の 名 に 値 す る の は 二 本 か

三 本 で あ り 、 至 る 所 に あ る 細 い 道 は 不 便 で 、 動 物 が 徘 徊 す る こ と も あ っ た 。 ホ テ ル や

別 荘 は 無 秩 序 に 建 て ら れ て い た 。 町 の 行 政 機 能 は 住 民 1 ,000 人 規 模 の 村 の そ れ で あ っ

た 。 カ ル ー の 温 泉 開 発 会 社 は 温 泉 の こ と の み に 関 わ っ て い た 。 誰 も 町 の 将 来 を 真 剣 に

考 え て い な か っ た 。 そ こ で ナ ポ レ オ ン 三 世 は 公 共 工 事 省 の 優 秀 な 技 師 で あ る ラ

ド ゥ ー ・ ド ゥ ・ ラ フ ォ ス の 助 け を 借 り て 、 最 初 の 滞 在 の 時 か ら 新 た な 町 を 作 り 出 す 計

画 （ 1 8 6 1 年 7 月 2 7 日 の 政 令 ） を 進 め 、 ラ フ ォ ス が そ の 工 事 を 指 導 し た 。 も っ と も 大

規 模 な 工 事 は ア リ エ 川 の 堤 防 建 設 で 、 そ の お か げ で 11 ヘ ク タ ー ル の 新 た な 土 地 が 公 園

と な っ た 。 こ れ は 毎 年 拡 大 す る こ の 町 の 休 養 場 所 と な っ た 。 こ の 政 令 は ま た 温 泉 に 通

じ る 八 本 の 道 路 の 建 設 も 命 じ て い た が 、 今 日 こ れ ら の 道 は ヴ ィ シ ー の 幹 線 と な っ て い

る 。 最 後 に 教 会 と 市 庁 舎 の 建 設 が 行 わ れ た 。 こ れ ら の 工 事 の 資 金 は 独 特 で あ っ た 。 と

い う の も 工 事 資 金 は 予 算 か ら で た の で は な く て 、 温 泉 開 発 会 社 が 国 に 毎 年 支 払 う 開 発

利 用 権 の 賃 借 料 10 万 フ ラ ン に よ っ て ま か な わ れ た の で あ る 。 工 事 は 迅 速 に 行 わ れ 、 皇

帝 の 二 回 目 の 滞 在 の 時 に は か な り 進 捗 し て い た 。 皇 帝 は 滞 在 中 に 工 事 を 督 促 し た 。 最

後 の 滞 在 時 に 自 分 の 描 い た 都 市 計 画 が す べ て 実 現 し た の を 見 る の は 皇 帝 に と っ て 大 き

な 満 足 で あ っ た 。

　 ヴ ィ シ ー ほ ど の 規 模 で は な か っ た が 他 の 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト も 療 養 者 の 大 幅 な 増 加 を

見 た 。 エ ク ス ・ レ ・ バ ン は 療 養 者 8,000人 、 リ ュ シ ョ ン が 療 養 者 も 含 め て 2 万 人 、 オ ー

ヴ ェ ル ニ ュ で は ル ・ モ ン ・ ド ー ル や ラ ・ ブ ル ブ ー ル 、 ロ ワ イ ヤ な ど が 大 い に 発 展 し 、

ピ レ ネ ー や ア リ エ ー ジ ュ 県 な ど あ ま り 知 ら れ て い な い と こ ろ で も 交 通 の 不 便 さ に も か

か わ ら ず オ ー リ ュ ス 、 ユ サ 、 ア ク ス ・ レ ・ テ ル ム な ど が 着 実 に 発 展 し て い た 。

　 5. 　 第 三 共 和 制 時 代 の 発 足 か ら 世 紀 末 へ

　 普 仏 戦 争 （ 1 8 7 0 - 1 8 7 1 ） の 敗 北 は フ ラ ン ス 人 の 温 泉 療 養 熱 に 一 時 的 に 冷 水 を 浴 び

せ か け た 。 ア ル ザ ス ・ ロ レ ー ヌ 地 方 の ド イ ツ へ の 割 譲 を 余 儀 な く さ れ 、 単 な る 敗 戦 以



上 に ド イ ツ に 敵 愾 心 を 起 こ し た フ ラ ン ス 人 は 、 そ れ ま で の 汎 ヨ ー ロ ッ パ 的 な 温 泉 療 養

を 疑 問 視 し 、 自 国 の 温 泉 に 閉 じ こ も っ た 。 そ の 結 果 、 か え っ て 国 内 的 に は 温 泉 療 養 は

普 仏 戦 争 の 影 響 を 感 じ さ せ な い も の と な っ た 。 外 国 、 特 に ド イ ツ （ バ ー デ ン ・ バ ー デ

ン ） や オ ー ス ト リ ア ・ ハ ン ガ リ ー 帝 国 （ マ リ エ ン バ ー ド 、 カ ー ル ス バ ー ド ） に 温 泉 療

養 に 行 く フ ラ ン ス 人 に は 道 徳 的 な 断 罪 が 待 っ て い た 。 こ の よ う な 温 泉 ナ シ ョ ナ リ ズ ム

と い う 「 排 除 現 象 に 企 業 家 の 温 泉 経 営 に 対 す る 嗜 好 が 加 わ る 。 す で に 第 二 帝 政 の も と

で 生 ま れ て い た こ の よ う な 新 た な 傾 向 は 第 一 次 世 界 大 戦 ま で 高 ま っ た 。 温 泉 療 養 は 建

設 と 拡 大 と 美 化 の 時 代 を 迎 え た 。 新 た な 源 泉 を 発 見 し 、 既 存 の 温 泉 を 最 大 限 利 用 し よ

う と す る 意 思 が 新 た な リ ゾ ー ト の 建 設 に よ っ て 表 さ れ た の で あ る 。 … 所 有 者 の 変 更

は 常 に 多 く て 頻 繁 で あ っ た が 、 第 三 共 和 制 初 期 と 第 一 次 世 界 大 戦 を 分 か つ 年 月 の 特 徴

と な っ た も の は 、 『 温 泉 療 養 』 の 成 功 と 、 そ う し た 滞 在 の 快 適 さ と 美 的 感 覚 を 向 上 さ

せ よ う と す る 欲 求 と に 応 え よ う と す る 目 標 を 持 つ 施 設 建 設 と 施 設 整 備 で あ っ た 」 5 7 ） 。

こ う し た 傾 向 は 資 本 の 側 か ら い う と 、 温 泉 開 発 ブ ー ム と い う こ と に な る 。1875 年頃、

フ ラ ン ス の 温 泉 町 の 発 展 が 第 二 帝 政 時 代 を 上 回 っ た と は っ き り 感 じ ら れ た と き 、 多 く

の 実 業 人 が 温 泉 開 発 と ミ ネ ラ ル ウ ォ ー タ ー の 販 売 で 一 財 産 を 築 け る と 考 え た 5 8 ） 。 前

述 し た よ う に 1 5 年 ほ ど に わ た っ て 真 の 温 泉 開 発 ブ ー ム が 見 ら れ た の で あ る 5 9 ） 。 し か

し 、 確 か に 源 泉 の 調 査 と ボ ー リ ン グ を 専 門 に 行 う 会 社 に は 莫 大 な 利 益 が 転 が り 込 ん だ

が 、 そ う し た 作 業 を 発 注 し た 温 泉 開 発 会 社 に と っ て は 事 情 は し ば し ば そ う で は な か っ

た 。 多 く の 失 敗 に よ っ て 出 資 者 は 手 痛 い 損 失 を 被 っ た 。 ア ナ ト ー ル ・ フ ラ ン ス の 父 親

も そ う し た 犠 牲 者 の 一 人 で 、 友 人 の 誘 い で 新 た な ミ ネ ラ ル ・ ウ ォ ー タ ー 開 発 に 乗 り 、

そ の 結 果 の 厄 災 に よ っ て 宝 石 や 銀 器 、 農 場 さ え も 手 放 さ ね ば な ら な か っ た と い う 6 0 ） 。

　 ま た こ の 時 期 か ら 温 泉 町 の 広 告 は そ れ ま で の ガ イ ド ブ ッ ク や 新 聞 雑 誌 の 「 提 灯 記 事 」

以 外 に も 、 雑 誌 や 新 聞 の 大 広 告 、 各 リ ゾ ー ト や 観 光 協 会 が シ ー ズ ン ご と に 発 行 す る パ

ン フ レ ッ ト 類 な ど で 行 わ れ る よ う に な っ て き た 。 各 リ ゾ ー ト は 競 っ て 温 泉 の 効 能 や 娯

楽 を 書 き 立 て る 広 告 を 出 し た 。 さ ら に 各 鉄 道 会 社 も 連 絡 し て い る 温 泉 リ ゾ ー ト の 源 泉

や カ ジ ノ 、 豪 華 ホ テ ル な ど の 写 真 や イ ラ ス ト で 自 社 ポ ス タ ー を 飾 っ た の だ っ た 。

1 9 0 0年 頃 か ら ヴ ィ シ ー は 「 温 泉 町 の 女 王 」 と 呼 ば れ 始 め た 。 ヴ ィ シ ー が 基 準 と な り

カ プ ヴ ェ ル ヌ ・ レ ・ バ ン は 「 南 フ ラ ン ス の ヴ ィ シ ー 」 と 呼 ば れ た 。 ま た ブ ル ボ ン ・ ラ

ン ス ィ は 「 フ ラ ン ス の ヴ ィ ス バ ー デ ン 」 と 呼 ば れ て 悦 に 入 っ た 。 リ ュ シ ョ ン は 「 ピ レ

ネ ー の 温 泉 リ ゾ ー ト の 女 王 」 と 既 に 呼 ば れ て い た の で 、 ヴ ェ ル ネ ・ レ ・ バ ン は 「 ピ レ

ネ ー の 天 国 」 と 呼 ば れ た 。 他 の 温 泉 リ ゾ ー ト は 適 応 症 を 連 呼 し た 。 エ ク ス ・ レ ・ バ ン

は 「 痛 風 と リ ュ ー マ チ の 治 療 に 世 界 的 に 有 名 な 温 泉 治 療 」 、 サ ン ・ ネ ク テ ー ル は 新 聞

広 告 に 太 字 で リ ゾ ー ト 名 の 後 に 「 蛋 白 尿 症 の 治 癒 」 と 謳 っ た 。 フ ラ ン ス 人 に と っ て 適

応 症 の 指 示 は な じ み 深 い も の で あ っ た 。

　 6. 　 20 世 紀 初 頭 の フ ラ ン ス 温 泉 事 情 6 1 ）

　 20 世 紀 初 め の 地 理 の 教 科 書 で は フ ラ ン ス の 温 泉 は 「 掘 削 産 業 」 と い う 章 で 、 石 油 、

鉄 鉱 石 に 次 ぐ 規 模 と し て 紹 介 さ れ 、 1 9 1 0 年 に 鉱 山 局 が 行 っ た 調 査 で は 公 認 源 泉 は

1 ,376 、 温 泉 治 療 施 設 は 3 5 0 カ 所 、 一 日 あ た り の 湯 量 は 1 4 万 立 方 メ ー ト ル に の ぼ っ

た 。 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト 数 は ， 1 0 0 カ 所 か ら 1 3 0 カ 所 で あ っ た 。 源 泉 は ほ と ん ど 常 に 山

岳 地 帯 か そ の 際 に 存 在 す る 6 2 ） 。 フ ラ ン ス の 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト は 地 理 的 に い っ て 四 つ

の 大 き な グ ル ー プ に 分 類 さ れ る 。 ピ レ ネ ー の 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト （ ダ ッ ク ス 、 バ ニ ェ ー

ル ・ ド ゥ ・ ビ ゴ ー ル 、 コ ー ト ゥ レ 、 リ ュ シ ョ ン 、 エ ク ス ・ レ ・ テ ル ム な ど ） 、 オ ー ヴ ェ

ル ニ ュ な い し サ ン ト ル の 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト （ ル ・ モ ン ・ ド ー ル 、 ラ ・ ブ ル ブ ー ル 、 ロ



ワ イ ヤ 、 シ ャ テ ル ギ ュ イ ヨ ン 、 ヴ ィ シ ー 、 ネ リ ス 、 プ ー グ ・ レ ・ バ ン な ど ） 、 ア ル プ

ス の 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト （ デ ィ ヴ ォ ー ヌ 、 エ ヴ ィ ア ン 、 エ ク ス ・ レ ・ バ ン 、 ユ リ ナ ー ジ ュ

な ど ） 、 ヴ ォ ー ジ ュ な い し ジ ュ ラ の 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト （ ブ ル ボ ー ヌ ・ レ ・ バ ン 、 プ ロ

ン ビ エ ー ル 、 リ ュ ク ス イ ユ 、 ヴ ィ ッ テ ル 、 コ ン ト レ ク セ ヴ ィ ル 、 サ ラ ン ・ デ ュ ・ ジ ュ

ラ な ど ） 。 こ れ ら 四 大 分 類 に ウ エ ス ト 地 方 や ノ ー ル 地 方 （ バ ニ ョ ー ル ・ ド ゥ ・ ロ ル ヌ 、

フ ォ ル ジ ュ ・ レ ゾ ー 、 サ ン タ マ ン ・ レ ゾ ー ） 、 モ ン タ ー ニ ュ ・ ノ ワ ー ル （ バ ラ リ ュ ッ

ク 、 ラ マ ル ） 、 プ ロ ヴ ァ ン ス （ エ ク サ ン ・ プ ロ ヴ ァ ン ス 、 グ レ ウ ー な ど ） な ど の 地 方

の 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト を 付 け 加 え る こ と が で き る 。 最 後 に 、 コ ル シ カ 島 の 温 泉 は 非 常 に

鉱 物 質 が 多 い が 、 あ ま り 開 発 さ れ て い な い （ オ レ ザ 、 バ ラ キ 、 ガ ー ニ ョ な ど ） 。 こ れ

ら の 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト の 地 理 的 分 布 を 地 図 上 で 示 し た も の が 次 に 見 る 図 ３ で あ る 。

原図は Le tourisme en France,C. Peyroutet,                                        Nathan, 1989, p. 149.

ヴェルネ AB

■

■

■

■
■
■

■

■

■■

■

■

■

■

■

■
■

■ ■

■

■
■

■
■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■■

■
■■

■

■■
■

■

■

■

■

■
■

■■

■

■

■

サンタマン B

プロンビエール BH

フォルジュ

アンギャン AB

バニョール D
ヴィッテル HF

コントレクセヴィル FH

ブルボーヌ・レ・バン B
バン・レ・バン C

リュクスイユ DG

サラン・レ・バン B

ロン・ル・ソーニエ B

エヴィアン BFH

トノン F
ディヴォーヌ I

サントノレ・レ・バン A
サントゥネ BH

ブルボン BC
ラ・ロッシュ・ポゼ E

ロシュフォール CEBG
ブルボン・ラルシャンボ BD

ネリス DI
シャテルギュイヨン H

ヴィシー BH エクス・レ・バン AB

ブリドゥ H
アルヴァール A

ユリナージュ ABE

ロワイヤ
ラ・ブルブール

ル・モン・ドール ABE
アヴィニャック H

シャール・レゾー ADシャルボニエール B

サン・ネクテール F
ヴァル H

ラマルー BI

バルボタン BG

ユージェニ・レ・バン BF

カプヴェルヌ BFH
ダックス B

サリ DB

カンボ B

アルジュレス AG

コートゥレ B

バニェール・ドゥ・ビゴール AB

モリトゥ AE

アメリ・レ・バン

アクス・レ・テルム AB

リュション AB

適応症
A=呼吸器疾患
B=リューマチ
C=心臓血管疾患
D=婦人病
E=皮膚病
F=泌尿器疾患、腎臓病
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図３　フランスの主要鉱泉（鉱泉名の後は適応症）
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　 フ ラ ン ス 経 済 の 中 に 占 め る 温 泉 町 の 位 置 を 評 価 す る の は 困 難 で あ る が 、 「 温 泉 リ ゾ ー

ト は 起 爆 剤 の 役 割 を 果 た し た 。 あ ら ゆ る 種 類 の 生 産 物 と サ ー ヴ ィ ス に 市 場 を 与 え る こ

と に よ っ て 、 温 泉 リ ゾ ー ト は 新 た な 活 動 の 創 出 や 生 産 の 改 善 を 促 進 し た の で あ っ た 」
6 3 ） 。 断 片 的 な デ ー タ を 継 ぎ 合 わ せ て 推 計 す る と 、 1 9 1 0 年 現 在 の フ ラ ン ス の 温 泉 療

養 の 基 本 的 な 状 況 が 浮 か び 上 が る 6 4 ） 。 温 泉 町 の 繁 栄 は 着 実 で あ る が 、 特 に 2 0 ほ ど の

温 泉 リ ゾ ー ト で は め ざ ま し い 。 1 8 9 0 年 以 降 は 沈 滞 し 、 小 さ な 温 泉 町 で は 後 退 す る と

こ ろ も で る 。 ホ テ ル と 温 泉 施 設 の 両 面 で 療 養 者 の 期 待 に 応 え ら れ な く な っ た か ら で あ

る 。 1 9 1 4 年 ま で 見 ら れ た 温 泉 療 養 者 数 の 増 加 は 主 と し て 大 温 泉 リ ゾ ー ト を 訪 れ る 療

養 者 が 増 え た た め で あ っ た 。 療 養 者 数 は ヴ ィ シ ー で は 1890 年の 4 万 人 か ら 1905 年の

9 万 人 、 1 9 1 3 年 の1 2 万 人 へ と 拡 大 し 、 エ ク ス ・ レ ・ バ ン で は 1 8 9 0 年 の3 万 人 か ら

1914年の 5万人へと増加した。第一次大戦前夜にはリュションは 5 万人、シャテルギュ

イ ヨ ン や ル ・ モ ン ・ ド ー ル 、 ラ ・ ブ ル ブ ー ル 、 エ ヴ ィ ア ン 、 ヴ ィ ッ テ ル な ど は 1 万

5 ,000人 か ら 3 万 人 の 療 養 者 を 迎 え て い た 。 と は い え 、 こ れ は 多 少 な り と も ど の 時 代

に も 当 て は ま る こ と な の だ が 、 本 当 に 心 身 の 疾 患 を い や す た め に や っ て く る 「 客 は 『 温

泉 療 養 者 』 の 一 部 分 で し か な か っ た 。 多 く の 客 は 衛 生 学 者 の 説 に 従 っ て 、 た だ 単 に 心

配 事 か ら 解 放 さ れ る た め に 健 康 に よ く て 、 人 を 楽 し ま せ る 快 適 な 環 境 に や っ て く る の

だ っ た 」 6 5 ） 。

　 1 9 1 0 年 の あ る 調 査 6 6 ） で は 大 戦 直 前 に お け る 次 の よ う な 三 つ の 推 計 が 出 さ れ た 。 1
： い わ ゆ る 療 養 者 は 3 7 万 5 ,000 人 。 2 ： 付 き 添 い な い し 観 光 客 は 3 2 万 5 ,000 人 。 1
と 2 の 合 計 が 7 0 万 人 。 3 ： 最 近 1 0 年 間 の 増 加 数 は 5 万 5 ,000 人 （ 付 き 添 い は 療 養 者 数

の 87 ％ と 推 計 さ れ た ） 。 ま た 同 調 査 で は す べ て の 来 訪 者 の 支 出 し た 金 額 の 推 計 も 試 み

ら れ た 。 控 え め に 見 積 も っ て も 各 シ ー ズ ン に 各 人 が 支 出 し た の は お よ そ 4 0 0 フ ラ ン と

さ れ た 。 こ の 見 積 も り を も と に 計 算 す る と 7 0 万 人 の 来 訪 者 は 合 計 2 億 8 ,000万 フ ラ ン

を 支 出 し た こ と に な る 。 ま た ミ ネ ラ ル ・ ウ ォ ー タ ー の 出 荷 量 は 1 億 1 ,500 万 本 、 売 値

の合計はおよそ 4,500 万フランであった。ヴィシーは 2,600万本、サン・ガルミエ（バ

ド ワ ） は 2 , 5 0 0万 本 、 エ ヴ ィ ア ン が 1 , 2 0 0万 本 、 ヴ ィ ッ テ ル が 8 0 0 万 本 、 プ ー グ が

3 0 0 万 本 な ど 。 結 局 、 温 泉 リ ゾ ー ト 全 体 で 支 出 さ れ た 額 は 2 億 8 ,000 万 フ ラ ン 、 ミ ネ

ラ ル ・ ウ ォ ー タ ー の 売 上 高 は 4 ,500万 フ ラ ン 、 両 者 合 計 で 3 億 2 ,500 万 フ ラ ン で あ っ

た 。 し か し こ の 調 査 で 出 さ れ た 数 字 は 控 え め な も の で 、 1 9 1 3 年 に は 少 な く と も 8 0 万

人 が 温 泉 町 を 訪 れ た と 思 わ れ る 。 ま た ヴ ィ シ ー や エ ヴ ィ ア ン 、 コ ン ト レ ク セ ヴ ィ ル 、

ヴ ィ ッ テ ル 、 ル ・ モ ン ・ ド ー ル な ど の ミ ネ ラ ル ・ ウ ォ ー タ ー 会 社 の 株 主 は 30 年 足 ら ず

で 株 の 価 値 が 二 倍 に な っ た 。 1 9 0 1年 当 時 の フ ラ ン ス の 人 口 は 3 8 6 4 万 1 ,333 人 （ た

だ し 普 仏 戦 争 の 敗 北 以 来 ド イ ツ 領 と な っ た ア ル ザ ス ・ ロ レ ー ヌ 地 方 は 除 く ） で あ っ た

が 6 7 ） 、 そ の う ち 「 5 0 万 人 の フ ラ ン ス 人 が 温 泉 産 業 に 部 分 的 あ る い は 全 面 的 に 依 存 し

て い た 」 6 8 ） 。

　 し か し な が ら 温 泉 町 の 根 幹 を 揺 る が し か ね な い 問 題 は 、 コ ミ ュ ー ヌ が 温 泉 を 経 営 し

な い 限 り い か な る 利 益 も 受 け る こ と は な い と い う こ と 、 つ ま り 財 源 不 足 の た め に 美 化

作 業 や 基 本 的 な 衛 生 設 備 の 設 置 に 必 要 な 措 置 さ え と れ な い と い う こ と で あ っ た 。 第 二

帝 政 時 代 の よ う な 気 前 の 良 い 補 助 は 期 待 で き な か っ た 。 人 口 が 5 0 0 人 や 1 ,000人 の 村

や 小 都 市 が 、 夏 期 に は 2 万から 5 万 に 膨 れ あ が る 人 口 に 対 応 す る サ ー ヴ ィ ス を ま か な う

財 源 な ど 持 っ て い な か っ た 。 1 8 9 6 年 に 公 衆 衛 生 局 総 監 の ア ド リ ア ン ・ プ ル ー ス ト 教

授 （ 作 家 マ ル セ ル の 父 親 ） は ク レ ル モ ン ・ フ ェ ラ ン で 開 催 さ れ た 鉱 泉 療 法 会 議 に 内 務

大 臣 代 理 と し て 出 席 し 、 開 会 演 説 で 温 泉 施 設 の 改 善 や 衛 生 設 備 の 設 置 だ け に 充 て ら れ

る 地 方 財 源 を 創 出 す る 必 要 性 を 訴 え た 。 ド イ ツ で は こ の よ う な 財 源 不 足 の 問 題 は 療 養



税 、 つ ま り フ ラ ン ス で い う と こ ろ の 滞 在 税 に よ っ て 打 開 が 図 ら れ て い た 。

　 1 8 0 6 年 6 月 2 4 日 の ナ ポ レ オ ン 一 世 の 勅 令 に よ っ て 開 設 可 能 に な っ た フ ラ ン ス の 温

泉 療 養 リ ゾ ー ト で の カ ジ ノ な ど の 賭 博 施 設 は た い て い の 場 合 地 元 自 治 体 の 運 営 で は な

く 、 し た が っ て 地 元 自 治 体 は 営 業 停 止 を ち ら つ か せ な が ら カ ジ ノ 所 有 者 と 売 上 げ の 一

部 を 地 元 自 治 体 に 納 め さ せ る た め の 長 く 困 難 な 交 渉 を 行 っ て い た 。 「 か な り 多 く の 論

争 や 論 戦 の 後 、 カ ジ ノ の 新 た な 設 置 様 態 を 定 め る 法 律 が 誕 生 し た が 、 こ の 1 9 0 7 年 6
月 15 日 法 は 海 水 浴 リ ゾ ー ト 、 温 泉 リ ゾ ー ト 、 保 養 リ ゾ ー ト に お け る ギ ャ ン ブ ル を 規 制

し 、 次 の こ と を 定 め て い る 。 『 刑 法 第 4 1 0 条 に 対 す る 例 外 措 置 と し て 、 海 水 浴 リ ゾ ー

ト 、 温 泉 リ ゾ ー ト 、 保 養 リ ゾ ー ト に お け る 会 員 制 ク ラ ブ や カ ジ ノ に 対 し て 、 は っ き り

と 分 け ら れ 、 そ こ で 幾 つ か の ギ ャ ン ブ ル が 行 わ れ る で あ ろ う 特 別 な 場 所 を 公 衆 に 対 し

て 開 設 す る 季 節 営 業 許 可 が 与 え ら れ う る 』 。 こ の よ う に ギ ャ ン ブ ル を 合 法 化 し 、 国 家

は コ ミ ュ ー ヌ の た め （ 祖 収 入 の 1 0 ％ ） と 同 様 、 自 分 の た め （ 祖 収 入 の 1 5 ％ ） に も こ

の 営 利 活 動 を 管 理 し た の で あ る 」 6 9 ） 。 し か し こ の 騒 動 は 、 ギ ャ ン ブ ル に 由 来 す る い

さ さ か 不 純 な 財 源 は 温 泉 町 の 主 要 財 源 に は 相 応 し く な い こ と を 思 い 知 ら せ た 。 そ こ で

滞 在 税 が 俎 上 に 上 る こ と に な る 。 「 1 9 1 0 年 に は 任 意 の 滞 在 税 が 認 可 さ え さ れ 、 そ れ

を 望 ん だ リ ゾ ー ト は ホ テ ル を 介 し て 、 リ ゾ ー ト が 望 ん だ り 実 現 し な け れ ば な ら な い 健

全 化 作 業 や 美 化 作 業 を ま か な う 財 政 手 段 に 与 る こ と が で き る よ う に な っ た 」 7 0 ） 。 こ

の 1 9 1 0 年 4 月 1 3 日 法 は 公 式 に 鉱 泉 療 法 リ ゾ ー ト と 気 候 療 法 リ ゾ ー ト を 創 設 し 、 そ の

発 展 の た め に 特 別 税 を 徴 収 す る こ と を 可 能 に し た 。 こ の 新 税 は 税 率 に つ い て も 、 徴 収

そ の も の に つ い て も コ ミ ュ ー ヌ の 任 意 で あ っ た 。 ダ ッ ク ス や ラ マ ル ー 、 ラ ・ ブ ル ブ ー

ル 、 ル ・ モ ン ・ ド ー ル な ど の よ う に 率 先 し て 範 を 示 し た リ ゾ ー ト も あ っ た が 、 多 く の

リ ゾ ー ト は わ ず か な 額 で は あ る が 滞 在 税 徴 収 に よ っ て ラ イ ヴ ァ ル の リ ゾ ー ト の 客 が 流

れ る こ と を 恐 れ て 徴 収 を 躊 躇 し た 。 さ ら に 実 際 に 徴 収 業 務 に 当 た る ホ テ ル 関 係 者 も 客

か ら の 反 発 を 恐 れ た の で 、 非 常 に 不 満 を 露 わ に し た 。 そ の 結 果 、 滞 在 税 の 義 務 化 が 考

慮 さ れ た 。 な ん と 言 っ て も 温 泉 リ ゾ ー ト の 存 在 す る 自 治 体 に と っ て 滞 在 税 は 必 要 な も

の で あ っ た の だ 。 し か し 滞 在 税 が 強 制 徴 収 さ れ る の に は 第 一 次 世 界 大 戦 後 の 1 9 1 9年

9 月 24 日 法 を 待 た ね ば な ら な か っ た 。

　 2 0 世 紀 初 頭 の 段 階 （ 1 9 1 4 年 ） で は 、 リ ー ル 、 ボ ル ド ー 、 ト ゥ ー ル ー ズ の 大 学 医 学

部 に は 鉱 泉 療 法 の 講 座 が 存 在 し た が 、 首 都 パ リ に は 存 在 し な か っ た 。 こ う し た 状 況 は

危 機 的 で あ り 、 ド イ ツ に 対 し て 不 利 な 立 場 に 立 っ て い る こ と が 強 調 さ れ 、 鉱 泉 療 法 教

育 の 組 織 化 が 望 ま れ た 。 そ し て 1 9 1 3 年 に や っ と パ リ の 高 等 教 育 実 業 学 校 É c o l e
p ra t i que  de s  Hau t e s  é tude s 内 に コ レ ー ジ ュ ・ ド ゥ ・ フ ラ ン ス 付 き の 鉱 泉 療 法 ・

気 候 療 法 研 究 所 が 設 立 さ れ た 。 同 様 の 研 究 所 が 様 々 な 地 方 大 学 に 設 立 さ れ 、 「 鉱 泉 療

法 学 修 了 証 」 が 交 付 さ れ た 。

　また20 世紀初頭からは「有名な大温泉リゾート（エクス・レ・バン、ダックス、ヴィ

シ ー 、 ヴ ィ ッ テ ル ） で は 、 裕 福 な 客 層 向 け の パ レ ス 風 ホ テ ル や 広 大 な 豪 華 ホ テ ル の 出

現 が 特 徴 と な っ た 。 カ ジ ノ の 数 も 増 加 し た 。 エ ク ス ・ レ ・ バ ン や ヴ ィ シ ー の よ う に 複

数 の カ ジ ノ が 設 置 さ れ て い る リ ゾ ー ト を 見 る の も 稀 で は な く な っ た が 、 そ う し た リ ゾ ー

ト の 状 況 は 無 秩 序 と な っ た の で 、 政 府 は 『 ゲ ー ム の 規 則 』 を 再 び 定 め ね ば な ら な か っ

た 」 7 1 ） 。 こ の よ う に 1 9 0 5 年 以 降 、 特 に 1 9 1 0 年 頃 に イ ギ リ ス 風 に パ レ ス と 呼 ば れ た

新 世 代 の 大 規 模 豪 華 ホ テ ル （ パ レ ス 風 ホ テ ル ） が 首 都 や 有 名 な 海 浜 、 コ ー ト ダ ジ ュ ー

ル 、 温 泉 町 に 出 現 し た 。 マ ジ ェ ス テ ィ ッ ク や カ ー ル ト ン な ど の 英 語 を 冠 し た り 、 テ ル

マ ル ・ パ レ ス や イ ン タ ー ナ シ ョ ナ ル ・ パ レ ス な ど の よ う に パ レ ス を 付 け た り し た こ う

し た 巨 大 ホ テ ル は 最 新 の 設 備 （ 客 室 へ の 浴 室 と ト イ レ の 設 置 、 給 湯 設 備 、 全 館 電 気 照

明 、 エ レ ヴ ェ ー タ ー 、 電 話 室 、 内 線 電 話 、 セ ン ト ラ ル ・ ヒ ー テ ィ ン グ 、 自 動 車 用 ガ レ ー



ジ な ど ） を 誇 り 、 し ば し ば 3 0 0 室 を 越 え る 客 室 を 誇 っ て い た 。 ヴ ィ シ ー で は こ の 種 の

大 規 模 ホ テ ル の 最 後 は 1 9 1 3 年 開 業 の リ ュ ル ・ ホ テ ル で 、 3 5 0 部 屋 3 5 0 浴 室 と 誇 ら し

げ に 謳 っ て い た 。 こ う し た ホ テ ル が 出 現 し た の に は 社 会 的 な 背 景 が あ る 。 裕 福 な 温 泉

療 養 者 は ま す ま す 一 般 の 療 養 者 と 離 れ 、 つ い に 全 く 別 な ホ テ ル に 滞 在 す る よ う に な っ

た の で あ る 。 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト で は 一 般 的 に ホ テ ル の 営 業 は 5月から 10月までであり、

満 室 と な る 可 能 性 の あ る の は 6 月 1 5 日 か ら 9 月 1 5 日 ま で の シ ー ズ ン 最 盛 期 で あ る こ と

を 考 え る と 、 こ う し た 巨 大 ホ テ ル へ の 莫 大 な 投 資 に は 驚 か ざ る を 得 な い 。 ま た ホ テ ル

経 営 の 集 中 も 進 ん だ 。 た と え ば ヴ ィ シ ー で は ジ ョ ゼ フ ・ ア レ テ ィ が ヴ ィ シ ー 内 の す べ

て の パ レ ス 風 ホ テ ル を 傘 下 に お さ め た 。 ホ テ ル 経 営 者 は 資 本 を よ り よ く 回 収 す る た め

に パ レ ス 風 ホ テ ル を 温 泉 町 と コ ー ト ダ ジ ュ ー ル の 両 方 に 持 つ よ う に な っ た 。

　

　 7. 　 第 一 次 世 界 大 戦

　 第 一 次 世 界 大 戦 は 温 泉 療 養 へ の 関 心 を 一 時 的 に 中 断 し た 。 ナ ポ レ オ ン 三 世 の 第 二 帝

政 時 代 か ら 続 い た 贅 沢 な 温 泉 療 養 の 時 代 の 後 で フ ラ ン ス の 温 泉 リ ゾ ー ト は 戦 時 色 に 染

ま り 、 傷 病 兵 用 の 温 泉 病 院 が 急 い で 建 設 さ れ た 。 列 車 は 前 線 か ら 負 傷 兵 を 運 び 、 彼 ら

は 都 市 の 大 病 院 で さ え も す べ て 備 え て い る わ け で は な い 医 学 設 備 と 休 養 施 設 を 目 の 当

た り に し た 。 こ の 戦 争 の 時 期 に 温 泉 リ ゾ ー ト が 果 た し た 貢 献 は 戦 後 に 報 わ れ た 。 と い

う の も 1 9 1 9 年 9 月 2 4 日 法 は 、 そ の 行 政 区 域 内 に 鉱 水 の 源 泉 か 、 源 泉 を 利 用 し た 一 つ

以 上 の 温 泉 施 設 を 持 っ て い る コ ミ ュ ー ヌ 、 コ ミ ュ ー ヌ の 一 部 、 コ ミ ュ ー ヌ グ ル ー プ に

対 し て 鉱 泉 療 法 リ ゾ ー ト へ の 昇 格 を 認 め た の で あ る 。 ま た こ の 法 律 に よ っ て 滞 在 税 は

義 務 的 な も の と な り 、 カ ジ ノ の 収 入 の 一 部 が コ ミ ュ ー ヌ の 財 源 を 潤 し た 。 両 大 戦 間 に

は 温 泉 リ ゾ ー ト へ の 入 り 込 み が 次 第 に 回 復 し て く る 。 カ ジ ノ の 増 加 が そ れ に 続 い た 。

ア メ リ ・ レ ・ バ ン で は 1 9 2 2年 に 新 た な カ ジ ノ が 建 設 さ れ た 。 バ ニ ョ ー ル ・ レ ・ バ ン

と ダ ッ ク ス で は 1927 年 に 二 番 目 の カ ジ ノ が 開 設 さ れ た 。

　 「 両 大 戦 間 、 特 に 社 会 保 険 に 関 す る 1 9 3 0 年 法 に 結 び つ く 幾 つ か の 社 会 措 置 の 刺 激

を 受 け て フ ラ ン ス の 温 泉 療 養 は ま す ま す 多 く な る 客 を 持 つ に 至 っ た 」 7 2 ） 。 こ う し た

客 層 は 依 然 と し て ほ と ん ど が 裕 福 な 階 級 に 属 し て い た が 、 そ れ で も 往 復 の 交 通 費 と 現

地 で の 温 泉 治 療 費 （ 医 師 へ の 謝 礼 も 含 め て ） 、 住 居 費 、 食 費 な ど 基 本 的 な 支 出 以 外 に 、

カ ジ ノ の 予 約 、 観 劇 、 エ ク ス カ ー シ ョ ン 、 そ の 他 様 々 な 付 随 的 な 出 費 に よ っ て こ う し

た 家 族 旅 行 （ 時 と し て 子 供 の 家 庭 教 師 も 随 行 し た ） は 非 常 に 高 価 で あ る こ と に 変 わ り

は な か っ た 7 3 ） 。 「 こ う し た 条 件 に も 関 わ ら ず 夏 の 移 動 が 多 く の フ ラ ン ス 人 に と っ て

習 慣 と な り 、 『 競 馬 と 同 じ ほ ど 一 般 的 な 情 熱 』 と な っ た こ と は 、 そ れ だ け 驚 く べ き こ

と で あ る 」 7 4 ） 。 こ の た め 第 一 級 の ホ テ ル の 建 設 が 相 次 い だ が 、 こ れ は 各 リ ゾ ー ト が

伝 統 的 な 客 を つ な ぎ 止 め な が ら 、 旧 式 の ホ テ ル に 昔 な が ら の 客 層 ほ ど に は 気 前 の 良 く

な い 温 泉 療 養 の 新 た な 愛 好 者 を 宿 泊 さ せ る こ と を 可 能 に し た 7 5 ） 。 と は い っ て も 全 体

的 に 見 れ ば 温 泉 療 養 を 行 え る ほ ど に 「 裕 福 」 な 階 層 は こ の 時 代 に お い て も ま た 圧 倒 的

に 少 な く 、 一 般 の 労 働 者 に は 有 給 で あ れ 無 給 で あ れ 休 暇 す ら 満 足 に と れ な か っ た の は

事 実 で あ る 。 そ れ ど こ ろ か 「 大 部 分 の 労 働 者 に と っ て 自 由 時 間 の 意 味 し て い た の は レ

ジ ャ ー で は な く 、 恐 る べ き 失 業 で あ っ た 。 ヴ ァ カ ン ス と い う 考 え は 彼 ら に と っ て ま だ

何 の 意 味 も 持 っ て い な か っ た 」 7 6 ） 。

　 8. 　 世 界 恐 慌 か ら 第 二 世 界 大 戦 へ

　 1 9 2 9 年 の 世 界 恐 慌 は フ ラ ン ス を 数 年 遅 れ で 直 撃 し 、 温 泉 リ ゾ ー ト の 入 り 込 み に 深



刻 な 影 響 を 与 え た 。 実 際 、 温 泉 療 養 は 他 の 観 光 活 動 と 同 じ く 、 国 内 外 の 経 済 状 況 に 大

き く 依 存 し て い る 。 す べ て の 温 泉 リ ゾ ー ト が 影 響 を 受 け た が 、 中 小 は 大 手 以 上 に 打 撃

を 被 っ た 。 こ の 時 期 、 落 ち 込 み は ブ ー ル ー で 3 0 ％ 、 ダ ッ ク ス で 2 5 ％ 、 ブ リ ド ・ レ ・

バ ン で 2 1 ％ 、 サ ン ・ ジ ェ ル ヴ ェ で 1 9 ％ 、 ヴ ィ ッ テ ル で 1 3 ％ 、 エ ク ス ・ レ ・ バ ン で

1 1 ％ 、 ヴ ィ シ ー で 7 ％ で あ っ た 。 外 国 人 の 来 訪 減 少 は 歴 然 と し て い た 。 各 リ ゾ ー ト が

恐 慌 前 の 水 準 を 回 復 す る に は 1 9 3 6 年 か ら 1 9 3 7 年 を 待 た ね ば な ら な か っ た 7 7 ） 。 そ し

て1936 年 に は 戦 後 の フ ラ ン ス の 温 泉 療 養 の 大 衆 化 を 射 程 に お さ め る 措 置 が 発 効 し た 。

有 給 休 暇 制 度 の 創 設 で あ る 。 こ れ に よ っ て 一 般 の 被 使 用 者 は 一 年 の 勤 務 の 後 に 2 週 間

の 有 給 休 暇 を 取 得 す る 権 利 を 得 た 。 と は い え 権 利 だ け で は 現 実 は 形 成 さ れ な い 。 確 か

に 当 時 の 人 民 戦 線 政 府 の 余 暇 省 の 政 務 次 官 レ オ ・ ラ グ ラ ン ジ ュ の イ ニ シ ア テ ィ ヴ で キ ャ

ン プ 場 の 整 備 、 ユ ー ス ホ ス テ ル 網 の 拡 充 、 諸 鉄 道 会 社 （ 1 9 3 9 年 に フ ラ ン ス 国 鉄 が 発

足 す る ま で フ ラ ン ス の 鉄 道 は 六 大 鉄 道 会 社 が 競 合 し て い た ） の 割 引 運 賃 の 設 定 な ど の

努 力 が 行 わ れ た が 、 大 規 模 な 移 動 に 伴 う 宿 泊 手 段 は キ ャ ン プ や 出 身 農 村 の 親 や 友 人 の

家 ぐ ら い し か な か っ た の で あ る 。 伝 統 的 な 宿 泊 形 態 で あ る ホ テ ル は 、 新 た に 有 給 休 暇

の 権 利 を 得 た 社 会 層 に と っ て は あ ま り に も 高 価 で あ っ た 。 温 泉 療 養 は 「 ヴ ァ カ ン ス 」

が あ ろ う と な か ろ う と そ う し た 社 会 層 に と っ て は 無 縁 の 存 在 だ っ た の で あ る 。 こ の よ

う に マ ス ・ ツ ー リ ズ ム の 時 代 は 始 ま っ た が 、 そ の 真 の 大 き さ が 感 じ ら れ た の は 戦 後 に

な っ て か ら で あ っ た 。

　 9. 　 温 泉 リ ゾ ー ト の イ メ ー ジ 創 造 力

　 20 世 紀 に 入 っ た か ら と い っ て 各 リ ゾ ー ト の 日 常 生 活 は ほ と ん ど 変 化 し な か っ た が 、

治 療 客 に 提 供 さ れ る 娯 楽 や 気 晴 ら し は 多 様 化 し 、 ゴ ル フ や 美 人 コ ン テ ス ト 、 競 馬 や 周

遊 の 手 配 な ど が い っ そ う 多 く 見 ら れ る よ う に な っ た 。 ホ テ ル や カ ジ ノ 、 パ レ ス 風 ホ テ

ル な ど の 建 設 も 増 加 し た 。 療 養 中 に も 普 通 通 り 贅 を 尽 く し た 生 活 を 続 け る た め に そ う

し た 施 設 や 設 備 の 需 要 は 切 迫 し て い た 。 サ ロ ン や 他 の 出 会 い の 場 所 は 重 要 で 、 療 養 者

（ 依 然 と し て 特 権 的 な 階 級 と 料 金 に 余 り こ だ わ ら な い 外 国 人 客 ） は 彼 ら の 自 宅 で と 同

じ よ う な 習 慣 （ 人 を 迎 え 、 社 交 生 活 を 送 る こ と ） を 続 け ら れ た の で あ る 。

　 そ の 多 く が 裕 福 な 階 級 に 属 し て い た 文 学 者 や 芸 術 家 も ま た 、 病 気 の 回 復 を 願 っ て 、

あ る い は 夏 の 社 交 の た し な み と し て 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト に 滞 在 し た 。 さ ら に は 自 分 の 評

判 に 箔 を 付 け る た め に 温 泉 リ ゾ ー ト に 滞 在 す る こ と も ま た 重 要 と な っ た 。

　 19 世 紀 後 半 か ら 両 大 戦 間 に 至 る 温 泉 療 養 が わ れ わ れ に 残 し た 豪 奢 で 軽 薄 な イ メ ー ジ

を 広 め た の は そ う し た 文 学 者 、 芸 術 家 た ち で も あ っ た 。 彼 ら は 温 泉 町 の 持 つ 創 造 性 に

触 発 さ れ て 、 そ の 姿 を わ れ わ れ に 伝 え た の で あ る 。 従 っ て 彼 ら は 温 泉 療 養 に 新 た な 文

化 的 次 元 を 与 え た の だ が 、 こ の 次 元 は 今 日 ま で 残 存 す る 温 泉 リ ゾ ー ト の イ メ ー ジ 形 成

に 大 き く 寄 与 し 、 そ れ 以 後 は 強 く 文 化 的 な 集 団 的 記 憶 に 結 び つ く こ と と な る 。

　 彼 ら の 滞 在 を 簡 潔 に ま と め た 文 章 を 引 用 し よ う 。 「 作 曲 家 の サ ン ・ サ ー ン ス は ブ ル

ボ ン ・ ラ ル シ ャ ン ボ で 温 泉 療 養 を 試 み 、 ミ シ ュ レ と そ の 妻 （ 治 療 に 従 っ た の は 彼 以 上

に 妻 の 方 で あ っ た ） は 最 初 1 8 6 0 年 に フ ォ ル ジ ュ ・ レ ゾ ー に 、 次 い で 1 8 6 5 年 に エ ク

ス ・ レ ・ バ ン に 、 さ ら に 1 8 6 6 年 に は バ ニ ョ ー ル ・ ド ゥ ・ ロ ル ヌ 、 つ い で エ ヴ ィ ア ン

に 滞 在 し た 。 1 8 6 2 年 に フ ロ ー ベ ー ル は 母 親 と 共 に 続 け て 二 回 ヴ ィ シ ー に 滞 在 し た 。

次 い で1 8 7 2 年 に は 親 戚 の 女 性 と 共 に リ ュ シ ョ ン に 滞 在 し た 。 ゴ ン ク ー ル 兄 弟 は ヴ ィ

シ ー を 好 ん だ が 、 1 8 6 9 年 に は ロ ワ イ ヤ に 滞 在 し た 。 ス テ フ ァ ヌ ・ マ ラ ル メ は 1 8 8 年

に ロ ワ イ ヤ に 滞 在 し た が 、 彼 に は 心 地 よ い 感 覚 を 与 え る と 思 わ れ た 治 療 を 受 け る こ と

が 出 来 て 幸 福 で あ っ た 。 子 供 時 代 の ジ ッ ド は1882 年 に ラ マ ル ー ・ レ ・ バ ン に 滞 在 し 、



次 い で 同 じ く プ ル ー ス ト は 1 8 8 5 年 に サ リ ・ ド ゥ ・ ベ ア ル ヌ に 、 次 い で も っ と 後 に は

モ ン ・ ド レ や エ ヴ ィ ア ン に 滞 在 し た 。 ア ル フ ォ ン ス ・ ド ー デ は 1879 年 に 病 気 に か か っ

た と き に ア ル ヴ ァ ー ル ・ レ ・ バ ン に や っ て き た が 、 そ こ に は コ レ ッ ト や ジ ッ ド も 来 て

い た 。 モ ー パ ッ サ ン は 1 8 8 3 年 か ら 1 8 8 6 年 ま で シ ャ テ ル ギ ュ イ ヨ ン に 通 っ た が 、 彼

の 小 説 の 『 モ ン ト リ オ ル 』 は そ の 背 景 に 様 々 な 源 泉 の 所 有 者 の 敵 対 関 係 が 描 か れ て い

る 。 こ の 小 説 は 皮 肉 を 効 か せ た タ ッ チ で 、 源 泉 の 支 配 を も く ろ み 、 温 泉 施 設 管 理 を 願

う 資 本 の 所 有 者 の 相 反 す る 利 害 の 対 立 と 同 時 に 、 温 泉 リ ゾ ー ト の 記 述 と 働 き を も 描 い

て い る 。 モ ー パ ッ サ ン は 次 に エ ク ス ・ レ ・ バ ン 、 プ ロ ン ビ エ ー ル 、 デ ィ ヴ ォ ー ヌ に 滞

在 し た 」 7 8 ） 。 モ ー パ ッ サ ン 以 外 に 温 泉 療 養 を テ ー マ と す る 紀 行 や 作 品 を 残 し た の は 、

た と え ば テ ー ヌ （ 1 8 5 8 年 の 『 ピ レ ネ ー 紀 行 』 ） 、 ア ル フ ォ ン ス ・ ド ー デ （ 死 後 出 版

の 『 ラ ・ ド ゥ ル ー 』 ） 、 オ ク タ ー ヴ ・ ミ ル ボ ー （ 1 9 0 1 年 の 『 神 経 衰 弱 患 者 の 2 1日

間 』 ） な ど が 挙 げ ら れ る が 、 作 品 中 に 部 分 的 に 温 泉 療 養 の 体 験 や 描 写 が 見 ら れ る 例 は

無 数 で あ る 。

　 お わ り に 　 保 養 リ ゾ ー ト の 交 代

　 19 世 紀 後 半 以 来 、 古 く か ら の 保 養 リ ゾ ー ト と し て の 温 泉 町 を 追 う よ う に 、 新 た な 保

養 リ ゾ ー ト が 増 加 し て く る 。 海 水 浴 リ ゾ ー ト で あ る 。 「 控 え め な デ ビ ュ ー の あ と 、 沿

岸 の 街 々 は 温 泉 街 の 競 争 相 手 と な っ た 。 沿 岸 の 街 は 、 き わ め て 魅 力 的 な 温 泉 街 の 娯 楽

や 建 築 、 日 常 の リ ズ ム を 再 現 し た 。 … 海 水 浴 場 は 中 産 階 級 を 惹 き 付 け よ う と し て い

た 。 ペ ン シ ョ ン に 泊 ま る に し ろ ホ テ ル に 投 宿 す る に せ よ 、 彼 ら は こ と ご と く 、 し か る

べ き 人 々 で あ る 。 し か し 、 鉄 道 の 出 現 は 、 も っ と 謙 虚 な 社 会 階 級 を 遠 ざ け る こ と を 不

可 能 に し て し ま っ た 。 実 際 は 、 多 く の 海 水 浴 場 で は 、 た と え 一 日 で あ っ て も 労 働 者 が

客 と し て く る の は 、 本 当 に 新 し い こ と だ っ た わ け で は な い 。 … 鉄 道 は 、 こ の 愛 好

者 た ち の 一 団 を 波 に 変 え た 。 事 業 は 事 業 で あ る か ら 、 海 水 浴 場 は こ の 好 機 を つ か ま ね

ば な ら な か っ た 」 7 9 ） 。 こ の 文 章 は イ ギ リ ス に つ い て 書 か れ た も の で あ る が 、 フ ラ ン

ス も 同 様 の プ ロ セ ス を 辿 る こ と と な る 。 「 貴 族 と 大 ブ ル ジ ョ ワ ジ ー は 衛 生 学 者 の 説 と

イ ギ リ ス に 影 響 さ れ て 夏 の 暑 さ の 間 パ リ を 離 れ 、 海 水 浴 リ ゾ ー ト か 温 泉 リ ゾ ー ト に 姿

を 見 せ た 。 そ れ は 『 保 養 』 の 時 期 だ っ た 」 8 0 ） 。 古 く か ら 余 暇 を こ う し た リ ゾ ー ト で

消 費 し て き た 裕 福 な 階 級 は 金 融 や 産 業 の 成 金 た ち や 自 由 業 、 商 人 や 公 務 員 ま で も が ま

ず は 温 泉 町 に お ず お ず と 侵 入 し て く る の を 見 て 苛 立 ち 、 「 大 衆 化 し た 」 （ と い っ て も

真 の 大 衆 化 に は ほ ど 遠 か っ た が ） 温 泉 町 か ら 北 フ ラ ン ス の 海 岸 を 中 心 と す る 海 浜 に 夏

の 保 養 地 を 移 し 始 め る （ 地 中 海 の カ ン ヌ や ニ ー ス 、 マ ン ト ン な ど は 依 然 と し て 冬 の 避

寒 地 で あ っ た ） 。 ま た 彼 ら が 今 度 は 海 水 浴 リ ゾ ー ト に 侵 入 を 企 て る の を 見 て 上 流 階 級

は 自 分 た ち の 独 自 性 と 排 他 性 が 保 た れ る 保 養 地 を デ ィ エ ッ プ か ら ト ゥ ル ー ヴ ィ ル へ 、

ト ゥ ル ー ヴ ィ ル か ら ド ー ヴ ィ ル へ と 次 々 に 代 え て い っ た 。 彼 ら 排 他 的 な 階 級 は 知 ら ず

知 ら ず 観 光 大 衆 化 の 先 導 を 努 め て い た の で あ る 。 彼 ら の 後 に は ブ ル ジ ョ ワ が 続 き 、 ブ

ル ジ ョ ワ の 後 に は 労 働 者 が 従 う と い う 観 光 形 態 の 伝 播 は 温 泉 リ ゾ ー ト で も 海 水 浴 リ ゾ ー

ト で も 確 実 に 進 行 し て い た 。

　 一 方 で 第 二 次 世 界 大 戦 後 、 正 確 に は 1 9 5 0 年 以 降 、 フ ラ ン ス の 温 泉 事 情 は そ れ 以 前

と は 全 く 性 格 を 異 に す る も の に 変 化 し た 。 社 会 保 障 が 温 泉 療 養 を 認 め た た め 、 比 較 に

な ら な い 数 の 療 養 者 が 誕 生 し た の で あ る 。 医 療 体 制 に 組 み 込 ま れ た 大 衆 温 泉 療 養 時 代

が 到 来 し た 。 い ま だ に 温 泉 療 養 リ ゾ ー ト の 豪 華 で ロ マ ン テ ィ ッ ク な イ メ ー ジ が 20 世紀

初 頭 の 集 団 的 な 記 憶 に 結 び つ い て い る と は い え 、 フ ラ ン ス の 温 泉 療 養 は そ の 利 用 者 の

数 と 構 成 に お い て 全 く 新 し い 時 代 を 迎 え た の で あ る 。
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ら の 主 要 目 標 の 一 つ で あ る 。 こ れ は す べ て の 臣 下 の 身 近 に あ り ま た 行 く こ と の で

き る も の な の で 一 層 大 き な 推 奨 の 理 由 と な る の で あ る 。 し か し な が ら そ れ が 豊 富

に 存 在 す る か ら と い っ て も っ と も 有 用 な も の 自 体 が 軽 く 見 ら れ て し ま う よ う に 、

い わ ゆ る 温 泉 や 鉱 泉 を 探 査 す る こ と で で き る 限 り こ う し た 恩 寵 を 増 や そ う と し た

り 、 獲 得 し た も の を 維 持 し よ う と す る こ と に 不 熱 心 な わ れ ら の 家 臣 は 、 そ う し た

温 泉 や 鉱 泉 を 衰 退 す る ま ま に 放 置 し て い る 」 C f .  W a l l o n ,  o p .  c i t . ,  pp .  20 -
21.

18 ） Langen i eux -V i l l a rd ,  op .  c i t . ,  p .  1 8 .
19 ） C l ébe r t ,  op .  c i t . ,  p .  21 .
20 ） Langen i eux -V i l l a rd ,  op .  c i t . ,  p .  1 9 .
21 ） Weber ,  op .  c i t . ,  p .  222 .
22 ） C f .  Wa l l on ,  op .  c i t . ,  p .  23 .
23 ） C f .  I b id . ,  p .  24 .
24 ） 王 は 同 時 に バ ー ル と ロ レ ー ヌ の 公 爵 領 の 領 主 で あ り 、 自 分 の 勢 力 範 囲 に あ る 源 泉

の 維 持 と 改 善 に か な り 力 を 用 い た 。 バ ン ・ レ ・ バ ン で は 温 泉 施 設 を 再 建 し 、 遊 歩

道 を 整 備 さ せ た 。 同 様 に コ ン ト レ ク セ ヴ ィ ル の 鉱 泉 水 を 分 析 さ せ て そ こ に 最 初 の

温 泉 施 設 を 建 設 さ せ た の で あ っ た 。

25 ） Langen i eux -V i l l a rd ,  op .  c i t . ,  pp .  2 0 -2 1 .
26 ） 療 養 者 数 の 増 加 に 伴 い 一 人 の 温 泉 監 督 医 だ け で は 一 つ の 温 泉 の す べ て に 責 任 を 持

て な く な っ た の で 、 副 監 督 医 職 が 設 け ら れ た が 、 そ の 選 か ら 漏 れ た 温 泉 医 た ち の

不 満 は 大 き く 、 結 局 は 1889 年 の 温 泉 監 督 医 制 度 廃 止 に つ な が っ た 。

27 ） Langen i eux -V i l l a rd ,  op .  c i t . ,  p .  2 3 .
28 ） C f .  Wa l l on ,  op .  c i t . ,  pp .  2 6 -2 7 .
29 ） Weber ,  op .  c i t . ,  p .  222 .
30 ） I b id . ,  p .  232 .
31 ） Marc  Boye r ,  Hi s t o i r e  du  t o u r i sme  de  mas s e ,  PU F ,  1 9 9 9 ,  p .  30 .
32 ） Weber ,  op .  c i t .  p .  222 .
33 ） Qu id  2000 ,  Robe r t  L a f f on t ,  1 9 9 9 ,  p .  6 0 1 .



34 ） C f .  Wa l l on ,  op .  c i t .  pp .  3 1 -3 9 .
3 5 ） 大 規 模 で 話 題 に な っ た も の と し て は 1 8 4 4 年 の ヴ ィ シ ー に お け る ブ ロ ソ ン 兄 弟 の

ボ ー リ ン グ が あ る 。 し ば ら く 国 か ら ヴ ィ シ ー の 源 泉 利 用 権 を 賃 借 し て い た ブ ロ ソ

ン 兄 弟 は 自 分 た ち が 排 除 さ れ た の に 腹 を 立 て 、 1844年 に 主 要 源 泉 の 地 下 200 メー

ト ル へ の ボ ー リ ン グ を 開 始 し た 。 中 止 命 令 に も 関 わ ら ず ボ ー リ ン グ は 続 行 さ れ 、

つ い に 1 8 4 4 年 1 月 9 日 午 前 1 1 時 に 地 下 5 4 メ ー ト ル に ま で 達 し て い た ボ ー リ ン グ

坑 か ら 温 泉 が 空 高 く 噴 出 し た 。 こ の 源 泉 は パ ル ク 源 泉 と 命 名 さ れ た が 、 そ の 結 果

と し て ヴ ィ シ ー の 主 要 源 泉 の 湧 出 量 は 三 分 の 一 に ま で 減 少 し 、 湯 温 も 目 に 見 え て

低 下 し た 。 当 局 は 為 す 術 が な か っ た が 、 ヴ ィ シ ー の 住 民 は 町 の 破 滅 に 関 わ る と 考

え て 市 長 や 憲 兵 の 制 止 を 振 り 切 っ て 現 場 に 大 挙 し て 押 し 掛 け て 、 施 設 の 取 り 壊 し

を 求 め た 。 ブ ロ ソ ン 兄 弟 は 群 衆 の 剣 幕 に 恐 れ を な し て 源 泉 に 栓 を せ ざ る を 得 な か っ

た。 C f .  Wa l l on ,  op .  c i t .  pp .  1 0 1 -1 0 2 .
36 ） Langen i eux -V i l l a rd ,  op .  c i t .  p .  2 7 .
37 ） I b id . ,  pp .  28 -29 .
38 ） A la in  Co rb in ,  L ’Avènemen t  de s  l o i s i r s  1 8 5 0 -1 9 6 0 ,  Aub i e r ,

1995 ,  p .  27 .  （ 渡 辺 響 子 訳 『 レ ジ ャ ー の 誕 生 』 藤 原 書 店 、 2000 年、 33 ペ ー ジ ）

39 ） Weber ,  op .  c i t .  p .  220 .
40 ） Langen i eux -V i l l a rd ,  op .  c i t .  p .  3 0 .
41)

C f .  Nac ima  Ba ron -Ye l l è s ,  Le  t o u r i sme  en  F r anc e   T e r r i t o i r e s  e t
s t ra tég i e ,  A rmand  Co l i n ,  1 9 9 9 ,  p .  2 6 .

42 ） 本 稿 で は 便 宜 上 「 温 泉 町 」 と 記 し て い る が 、 ほ と ん ど の 「 温 泉 町 」 の 実 態 は 前 述

し た よ う に 第 二 帝 政 時 代 ま で は 「 村 」 の 規 模 で し か な か っ た 。 1 9 1 4 年 当 時 で さ

え 、 温 泉 町 は エ ヴ ィ ア ン の よ う に い か に 繁 栄 し よ う と 人 口 は 3 ,000 人 止 ま り で あ

り 、 過 半 数 の 温 泉 町 は 1 ,500 人 以 下 、 さ ら に は 1 ,000 人 以 下 の と こ ろ も あ っ た 。

第 二 帝 政 時 代 に は 人 口 1 0 0 人 か ら 3 0 0 人 の 村 で し か な か っ た ル ・ モ ン ・ ド ー ル （

1 ,400人 ） や ラ ・ ブ ル ブ ー ル （ 2 ,000人 ） の 人 口 増 加 は 著 し い が 、 そ れ で も 人 口

規 模 は 小 さ な 町 と い っ た と こ ろ で あ る 。 そ も そ も フ ラ ン ス の 都 市 分 布 に お い て 温

泉 リ ゾ ー ト は 気 候 療 養 地 や 海 水 浴 リ ゾ ー ト と 共 に 「 季 節 都 市 」 と し て 分 類 さ れ る

特 殊 な 例 と な っ て い る 。 定 住 人 口 か ら い え ば 都 市 の 名 に 値 す る 温 泉 町 は 少 数 な の

で あ る 。 非 常 に 繁 栄 し て い る 温 泉 町 で も 季 節 雇 用 的 な 性 格 が 原 因 で 、 工 業 都 市 と

は 違 っ て 、 直 ち に 人 口 増 加 に つ な が る わ け で は な い 。 し か し ヴ ィ シ ー は 例 外 で あ っ

て 人 口 は 1 8 5 0 年 の 1 , 5 0 0 人 か ら1 9 1 4 年 の 1 万 5 , 0 0 0 人 に 増 加 し た 。 同 時 期 に

エ ク ス ・ レ ・ バ ン は 3 ,000 人 か ら 9 ,000人 へ と 、 そ れ ほ ど 目 覚 ま し く は な い が 確

実 な 人 口 増 加 を 遂 げ た 。 し か し ビ ア リ ッ ツ の よ う に も と も と 温 泉 町 や 気 候 療 養 地

で あ っ た も の が 。 海 水 浴 リ ゾ ー ト と し て 発 展 し た 町 は 別 で あ る （ 1 8 5 5 年 の

3,500人から 1914年の 1 万 8,000人 ） 。 ダ ッ ク ス と か バ ニ ェ ー ル ・ ド ゥ ・ ビ ゴ ー

ル の よ う な 温 泉 町 は 第 二 帝 政 時 代 初 期 に は す で に 小 都 市 で あ り （ 前 者 は 8,000人、

後者は6,500 人 ） 、 人 口 の 増 加 は 緩 慢 で あ っ た （ 1914年 に 前 者 は 1 万 1,000 人、

後 者 は 8 ,000人 ） 。 リ ュ シ ョ ン は そ の 成 功 に も 関 わ ら ず 人 口 は 3 ,500人 ほ ど に と

ど ま っ た 。

4 3 ） 所 有 者 の 名 前 を 冠 し た そ れ ら の 建 物 は 、 た と え ば 1 8 4 0 年 頃 の ヴ ィ シ ー で は ブ ロ

ネ 館 、 ソ ル ナ ン 館 、 ギ エ ル マ ン 館 な ど が 有 名 で あ っ た （ こ れ ら 三 館 は 古 く か ら の

地 方 名 望 家 の 一 族 の 所 有 で あ っ た ） 。 こ う し た 改 良 さ れ た 宿 屋 は ブ ル ジ ョ ワ 用 の

味 気 な い 建 物 の よ う だ っ た が 、 第 二 帝 政 時 代 初 期 に は 相 変 わ ら ず 各 部 屋 毎 の ト イ



レ や 浴 室 の 設 置 を 始 め と す る 近 代 的 設 備 を 持 た な い 3 0か ら 4 0の 客 室 を 備 え て い

た。

44 ） こ う し た 外 部 資 本 の ホ テ ル 経 営 者 は 自 分 の 名 前 を ホ テ ル に 冠 す る 必 要 は な か っ た

の で 、 地 理 に ち な ん だ ホ テ ル 名 や （ フ ラ ン ス ・ ホ テ ル 、 イ ギ リ ス ・ ホ テ ル 、 ロ シ

ア ・ ホ テ ル 、 パ リ ・ ホ テ ル 等 々 ） 、 温 泉 町 に ち な ん だ ホ テ ル 名 （ 温 泉 ホ テ ル 、 源

泉 ホ テ ル 、 浴 場 ホ テ ル 、 温 泉 施 設 ホ テ ル な ど ） が リ ュ シ ョ ン か ら エ ク ス ・ レ ・ バ

ン ま で 、 ヴ ィ シ ー か ら ダ ッ ク ス ま で 、 至 る 所 の 温 泉 町 で 見 ら れ た 。 他 の 名 称 は 主

と し て 「 グ ラ ン ド 」 と い う 形 容 詞 が 付 き 、 大 規 模 で あ る こ と を 表 し て い た 。 ア ン

バ サ ダ ー ・ グ ラ ン ド ホ テ ル と か プ リ ン ス ・ グ ラ ン ド ホ テ ル な ど 。 も ち ろ ん 特 に 意

味 の な い 名 称 も 多 か っ た 。 グ ラ ン ド ホ テ ル と か 近 代 ホ テ ル の よ う に 。 ま た イ ギ リ

ス か ぶ れ に よ っ て 英 語 風 の 名 称 を 持 つ ホ テ ル も 存 在 し た 。 モ ダ ン ・ ホ テ ル 、 セ レ

ク ト ・ ホ テ ル な ど 。 だ が 評 判 の い い ホ テ ル は 正 式 な 名 称 で は な く て そ の 所 有 者 の

名 を 冠 し て 呼 ば れ る こ と も あ っ た 。 た と え ば エ ク ス ・ レ ・ バ ン の 「 ヨ ー ロ ッ パ ・

グ ラ ン ド ホ テ ル 」 は 常 に 所 有 者 の 名 を 取 っ て ベ ル ナ ス コ ン ・ ホ テ ル と も 呼 ば れ た

の だ っ た 。

45） 1913 年には上位の 16 温泉リゾートがそれぞれ 10 人以上の医師を抱え（ヴィシー

100人、エクス・レ・バン 28人、ル・モン・ドール 23 人、ラ・ブルブール 23 人、

リ ュ シ ョ ン 2 0 人 、 コ ー ト ゥ レ 2 0 人 、 シ ャ テ ル ギ ュ イ ヨ ン 1 7 人 、 ヴ ィ ッ テ ル 1 5
人 、 エ ヴ ィ ア ン 1 4 人 、 エ ク サ ン ・ プ ロ ヴ ァ ン ス 1 2 人 、 ロ ワ イ ヤ 1 2 人 、 ダ ッ ク ス

1 2 人 、 バ ニ ェ ー ル ・ ド ゥ ・ ビ ゴ ー ル 1 1 人 、 プ ロ ン ビ エ ー ル 1 0 人 、 コ ン ト レ ク セ

ヴ ィ ル1 0 人 ） 、 第 二 グ ル ー プ の 2 5 温 泉 リ ゾ ー ト が そ れ ぞ れ 5 人 か ら1 0 人 、 第 三

グ ル ー プ の 2 8 温 泉 リ ゾ ー ト が そ れ ぞ れ 2 人 か ら 5 人 、 そ の 次 の 1 4 温 泉 リ ゾ ー ト が

2 人 、 そ し て 17 温 泉 リ ゾ ー ト が 一 人 の 温 泉 医 を も っ て い た 。

46 ） C f .  Wa l l on ,  op .  c i t .  p .  36 .
47 ） Langen i eux -V i l l a rd ,  op .  c i t .  p .  3 0 .
48 ） Guy  de  Maupas san t ,  Mont -O l i o l  i n  Romans ,  B i b l i o t hèq ue  d e  l a

P l é i ade ,  Ga l l imard ,  1987 ,  p .  6 8 5 .
4 9 ） ガ イ ド ブ ッ ク の 『 ジ ョ ア ー ヌ 』 の 1 8 6 3 年 版 に よ る と 「 ヴ ィ シ ー は ス パ ー や バ ー

デ ン ・ バ ー デ ン 、 オ ン ブ ル ク の 支 店 で は な い 」 。 し か し 1 8 6 4 年 版 の ガ イ ド ブ ッ

ク 『 ガ ル ニ エ 』 に よ る と 「 カ ジ ノ は ヴ ィ シ ー の 将 来 に と っ て 基 本 的 な 問 題 で あ

る 」 、 と し て バ ー デ ン ・ バ ー デ ン や ヴ ィ ス バ ー デ ン 、 オ ン ブ ル ク 、 エ ム ス 、 ス パ ー

な ど の 輝 か し い 成 功 を あ げ て い る 。 C f .  W a l l o n ,  o p .  c i t .  p .  4 0 .
50 ） ヴ ィ ッ テ ル の 開 発 者 、 筆 者 註 。

51 ） Weber ,  op .  c i t .  p .  229 -23 0 .
52 ） C f .  Ib id . ,  p .  230 .
53 ） Langen i eux -V i l l a rd ,  op .  c i t .  p .  2 8 .
54 ） C f .  Wa l l on ,  op .  c i t .  p .  40 .
55 ） C f .  Edmond  e t  Ju l e s  de   Go nc o ur t ,  Journal ,  3  vo l s ,  R ob e r t

La f f on t ,  1989 ,  t ome  2 ,  p .  9 9 .
56 ） Langen i eux -V i l l a rd ,  op .  c i t . ,  p .  2 9 .
57 ） Ib id . ,  p .  33 .
5 8 ） 7 月 王 政 末 期 （ 1 8 4 4 年 ） の ブ ロ ソ ン 兄 弟 の 騒 動 に 次 い で こ の 当 時 の 第 三 共 和 制

初 期 に 有 名 だ っ た の は ヴ ィ シ ー （ こ の 温 泉 は 国 有 で 民 間 の 開 発 会 社 に 開 発 利 用 権

が 賃 貸 さ れ て い た ） の ニ コ ラ ・ ラ ル ボ ー （ 作 家 ヴ ァ レ リ ・ ラ ル ボ ー の 父 親 ） に よ

る 鉱 泉 開 発 で あ る 。 ラ ル ボ ー は す で に 第 二 帝 政 時 代 に ヴ ィ シ ー 近 郊 の サ ン テ ィ ヨ ー



ル で ミ ネ ラ ル ・ ウ ォ ー タ ー の ボ ト リ ン グ 事 業 で 成 功 し て い た 薬 剤 師 で あ っ た が 、

1 8 7 0 年 1 1 月 に ヴ ィ シ ー の モ ン タ レ 通 り の 自 宅 薬 局 敷 地 で 、 ア リ エ 県 知 事 の 中 止

命 令 に も か か わ ら ず 開 発 許 可 な し で ボ ー リ ン グ を 開 始 し 、 掘 り 当 て た 源 泉 に ヴ ィ

シ ー の 温 泉 監 督 医 プ リ ュ ネ ル の 名 を 冠 し て 、 鉱 水 飲 用 所 を 開 設 し て 無 料 で 新 た な

源 泉 の 鉱 水 を 分 け 与 え た 。 そ こ か ら ラ ル ボ ー と 敵 方 （ 温 泉 開 発 会 社 、 国 、 国 の 代

理 人 た る ア リ エ 県 知 事 ） の 訴 訟 合 戦 が 勃 発 し た が 、 結 局 1 8 7 8 年 1 2 月 2 6 日 に プ

リ ュ ネ ル 泉 の 開 発 許 可 が 認 め ら れ た の だ っ た 。 C f .  W a l l o n ,  o p .  c i t . ,  pp .  104 -
107.

59 ） こ う し た 温 泉 開 発 ブ ー ム は シ ャ テ ル ギ ュ イ ヨ ン を 舞 台 と し た モ ー パ ッ サ ン の 小 説

『 モ ン ト リ オ ル 』 に 詳 し く 描 か れ て い る 。 地 元 資 本 と パ リ 資 本 、 所 有 者 同 士 の 角

逐 、 温 泉 医 師 団 の 反 目 、 買 収 、 新 温 泉 の 売 り 出 し な ど を 一 組 の 男 女 の 恋 と 絡 め て

描 く こ の 小 説 の 詳 細 に つ い て は 拙 稿 「 モ ー パ ッ サ ン 『 モ ン ト リ オ ル 』 を 読 む 　 世

紀 末 温 泉 開 発 ブ ー ム 」 （ 『 研 究 紀 要 』 第 1 3 巻 第 1 号 、 宮 崎 産 業 経 営 大 学 法 学 会 ・
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